NOUVELLES DU BUREAU DE SERVICES

UN CAS EN SULSGE

"Chers Amis A.A, : ceci est un
court chapitre de ma vie, Je suls
arrivée dans cet h8pital de Luc-
erne sous forme de loque humaine,
Je pouvais # peine descendre les
escaliers, Jamais jJe n'cublierai,

Fuis je iz une cure de six
mols dans un sanator ium pour {cm=
mes malades.

Un curé prit soin de ma santé
paychologigue et gpirituelle, Il
m'apporte des livies. Un Jour,
il me dit :; '"7T'ai peut-2tre gquel-
gue chose pour vous'. C'&tait
AVEC LES ALCOOLIQUES ANONYMES de
Joseph Kessel. C'8tait en 1962.

Il fellut
vant que j'assiste & la premiére
rBunion AJA. & Zurich, J'avais
atteinte le fond,..certainement
mon précipice personnel - le
point perscnnel de 1l'abime,

Aujourd'hui, je ne dis plus

gue le traitment ne m's pus - sidée

car il m'a donné la chance de
faire connaizsance avec A,A,

H., Z.. Zurich, Switzerland

VOTRE GROUFE EST-IL CORRECTEMENT
CATALOGUE ?

(A 1l'attention des groupes
canadiens)

'our 8ire cabmlogué avec exac=-
titude dans 1'Annuaire Mondial,
les groupes méricains et cana-
di-ns sont p iés d'envoyer au Bu-
roau deg Ber ices GEniraux pas
plus_tard quc_le 1 dé -mbre 196
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"Lea f@tes lea plus heureuses qu'll nous ait '
£4& donné de passer", disent au cours des derni-
2res antes des membres de plus en plus nombreux,
en parlant du projet gue nombre de A,A. ont adopté
pour f&ter la Journée des Grices, Nodl et le Nou-.
velle Année, R T "_h“”“”ﬁ
bt

Comment font-ils?

'Ils organisent un Alkathon de 24 heures (c'est- e
d-dire une réunion A.A, qui dure 2& heures)., Clest '~
une innovation heureuse dans laguelle les membres e
qui sont sobres depuis plusieurs ann€es, non geule
ment peuvent jouir des visites de f8tes, mais aus=- e
si apportent.plaisir et soutien au nouvesu.venu.so I
litaire, peu assuré & la pensée de ses premidres ol
f&tes aobres, ;
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(Cont. Page 2)
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Per la présente, Lois et moi-méme, envoyons

nos voeux les meilleurs et l'expression de
affection & tous ncs amis de per le monde,

C'est un moment trds spfcial de l'année
pour A.A. - un moment qui doit ncus rap-
peler leé dons que Dieu faif & chadun'de

nous, un moment gqui doit nous rappeler

notre responsabilité envers tous ceux

. qui sont vietimes de 1l'alcoolisme,

une Epogue gqui deoit nous rappeler i jl
* que donner volonteirement c'est aus= i . i
8i volontairement recevoir,
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Puiﬂaians+nnun.ﬁ A A, Btre dighe
dens les annfes & venir des
GrBces du Prince de la Paix,

JOYEUX NOEL !
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- par cing agences

- corps qui y ont coopéré.

les cartes de renseignements dfi-
ment remplies.

.31 DECEMBRE : DATE LIMITE POUR
L'ENVOI DES COTISATIONS

Afin gue votre groupe soit cré

dité avec précision pour 1l'année
1968, priére d'envoyer au Bureau

des Jervices Généraux, pas plus
tard que le 31 décembre 1968 vos

cotisations de socutien aux Serw

~ - vices Mondiaux A.A,

LE PRESIDENT DE L'ASSOCLATION
MEDICALE AMERLCAINE LOUE A,A,

Dr. Dwight

L. Dwight L. Wilbur, de San
Francisco, Présicdent de 1'A.M,A.,
a décluré lors d'une conférence
de presse précédant la séance 4
ouverture du 28eme Congreés Inter-
national sur 1'Alccol et 1'Alcoo-
lisme : "AJA, a falt un meilleur

travail en ce quil concerne le tra

Sdtement de l'alcoolisme que n'ime

. porte quel autre groupe, méme spd

Ci&liSéc"

 Ce Congrés attira & Washing-
~ton, D.C., en septembre, 1,800
”8peclallsbeb et expelto venus de
L0 pays.

: Organisé par le Conseil Interw
" national sur 1'Alcool et 1'Alcoo-
©lisme, le Congrds fut patronné
“anéricaines. - Le
Conseil d'Administraticn des Ser-
vices Cénéraux fut 1'un des 1k

- de AJA, est décrit dans le Grape~
vxne de denembxe.

Le r8le

La réclame entourant les f8tes Alkathon a sou-
vent pour résultat de porter le mesgage & de nom-
breux malades: alooollques qul n ont paa encore
essay® AvA, ; ; i s

W

Le groupe Sunnyslope, 3 Phoenlx, Arlzona, a par‘v
tagé avec nous son expérience Alkathon gréce & '
Charles D,, Délégué de la Oonference des Se1v1ces'
Généraux pour 1968 i ~

Il1ya sept ans, les A.A. de Sunnyslope discu-
taient de Ll'humeur triste et de l'envie de boire . o
que certaing membres ressentalent d ce moment par~”x
ticulier de l'annee, surtout duranh Jeur pr@mlere -
année 3obre. ¥ f c

De sorte que les habltants de l'Arlzqna avalent
décidé 4" organlser une réunion AJA. d'une duree de
2l heures.  Les membres pouvaient entrer & n'im-
porte quelle heure du Jjour et defla nuit.

Ce fut un tel succds que d'autres groupes vou-'
lurenf y prendre part. i

A l'heure actuelle, le groupe- qul Joue le réle b
d'héte, partage chaque année son Alkathon de Noél
avec 60 groupes voising, et l'assistance s'éldve &
600 personnes environ, venues de gix &tats., Un Al-
kathon de No8l fut pour bon nombre de membres en
Ar14ona, gobres depuis des années, leur premlére‘
réunion’ A, A.'

Chaque groupe part1c1pant est rpsponsable d'unef
séance de 40 minutes sur les 24 heures que dure la
réunion,  (Du 2k décembre & midi au 25 décembre &
midi). Cette séance est organisée par le groupe
comme it le désire (orateurs, discussien, ete,).
Des rafraichissement sont offerts constamment.f

Nous - llsOns que 130 gvoupes (e
reau Central de 1'Empire du Milieuw), ont patronné
ces "heureuses fé&tes de sobriété", utilisant & cet

effet les locaux d'une Eglise Presbytérienne et du f< @,

yndlcat des ouvrlerg de la Unlted Steel. L

, Cette grande‘réunlon A.A,‘comprend parfgis‘uhe 
réception avec spectacle et dance, et des films -
Sur 1'alcoolisme fournis parbun‘tribunal municipal

A Branford (Connectlcut) le groupe & publié .

dans' le Journal local deux numéros de telephone ;
gue peuvent appeler ceux qui désirent un moyen . de -
transport gratult Jusqu'a la blblaotheq_ue locale . °
ou ont lxeu 1es activités de fétes geantes A A. ;~~

La Nouvelle Annee a fournl l'occasion d'une ré',,4



oeption—r

a Wa>h1ngton
~assistalt, écrivit: "Aucun buveur ne pourrait s?a-

muser aut

Te Workshop de breenwlch Village (New,York) de.

méne que
AL, dans

. des diners de f&te, buffet, durant les
_pendant 1

éunion Alkathon dans un pavillon pburiAA.
D.Cs Un Journaliste stupé€fi€ qui y

ant que le font maintenant ces gena

plusieurs autres
le sud des

clubs dirigés par des
Etats-Unig et le Canada sert
2k heures

vie de groupe & A.A,, dit le bulletin de

b.].E‘C Ao A.

A tout représentant des Services Généraux (pré-
gent ou f

verne"

 foLPnce d
arriver e

"Vous
réunions
“dans les
gestions
sentants
Comité des
sponsabil

esquelles la maison est ouverte & tQusaﬁ'
LES COTERIES FRUVENT ETRE UN ELEMENT
L POSTITIF POUR ALA, ‘
Eh oui, les coteries sont une &vidence de la

1'Assen~
de Cécrgie, ‘

utur) déja entré dans la cbterie qui

es Services Généraux explique comment y
t comment rester en place.

commencez par assister régulirement aux

du groupe, en prenant une part active
acbivités
constructives (en particulier aux Repré-
des Services Généraux et aux nerbres du
5 Services
ités dans les activités de la région et

de 1'Etat, et en travail- .
lant dans les comités. Mon

trez un intérét continuel
dans toutes les'affaires
AJA. et avant mEme que vous

plongé Jusqu'au cou dans
“les activités A.A.
ant plaisir et jouissant

quallte de membre.,

&rouverez membre de

"Vous vous
Virgil, "et vius serewz urpris de voir combien les
autres membres de l& ctierie sont désireux de vous
ccomoter parmi cux. ' o

Ceci rappelle 1'ancien ex.ralt de Gr

~indique comment découvrir qui appartient & la ¢8=

terie dirigeante,

falre partie d'une c@terle, y est-il r@commandé

"restez tard...et

saisissez un balai,"

 tewr Joha L. (Dr. Jack) Norris,

‘seil et Bill W., co~fondateur,

S yine de décembre.

L]

ugou
le groupe ou bien gui voudrait en falre par
fle, Virgil W., ancien delcgue de Géorgie & la Con

. "AJA, obtient des résultats bien

du groupe, en faisant des sug- plus souvent positifs que néga-
~les alcooliques & contrﬁler Jeqr

(néraux), en acceptant des re ~ , :

ne le réalisiez, vous 8tes  plus proche.~;

Y“Prﬁn—ff“L'LA MEILLEURE’HEURE

plus plelnemenb de votre,f" -
o - mations Publiques A,A, de St,Paul -

‘e caterie;-z",;;d':‘.f ride),

wpevine qui

"Venez en avance", y est-il: 35¥
dit, "et voyez qui prépare le café, arrange les .

- des appelskpersonneIS'd'aide1eSt"
chaises, la documentation et les cendriers,

“Pour = ; : .
pessfe aprés minuit & la radic et -

Lors d'une sutre donférence de.
presse durant le Congrés, le doc-

Président non-alcoolique du Con—

ont annoncé les résultats du pre-;
mier recensement sur la sobriété -

fait & 1'&chelon continental, Ces
résultats availent &té publié dens
le numéro d'octohre~novembre. de -
Box 4-5-9 ainsi que dans le Grapes

LA PRESSE AUSSI

Selon leg coupures d@ presse ;
arrivant de toutes parts dens no-

‘tre BuredlU d&§ Informationg Publi™
~ques, 50 Journaux au moins, ont

publié les résultats du premier -
recensement A.A, sur la sobriété.

Le New York Daily News en est
un exemple, Dans un &ditorial
daté du 21 septembre et titrant
"Admireble A.A,' on pouvait lire:

tifs dang ses efforts pour aider 1 
affllctlon. e

"Si un membre de votre famllle~
un parent ou un ami a un grave:
probléme d'alcoolisme, votre meil
leur parl...est de le mettre en‘,:
contact avec-le groupe AA. le

D'aprés les Comités des Infor-g;'x

(Minnesota) et Fort Walton (Flo= =

la meilleure heure le dif-
‘fusion des messares AJA, scrait
les heures creuses et non pas les

~ heures de grande écoute (19 - 23

heures), préférées par les annon-
ceurs publicitaires, -

St, Peul dit: "Environ le tiers .
le résultat direct d'une annonce

en partidulier & la T,V, Fort




~ Quel accueil amicall

-~ membre présgent,

Walton dit: "Certains nouveaux
‘membres ont entendu le mesgoge &
trois heures ou quatre heures du
matin," ~

Apreés avoir utilisé les bandes
radic fournies par le Bureau des
Services G&néraux, les habitants
de Floride en ont enregistré de
‘nouvelles, utilisant la veix des
membres locaux anonymes, {Ce qu'

~avait fait le Comité des Informa-
tions Publiques de New York).

. Oahu (Hawal) fait savoir que
les "mentions" radio occasionnent
un flot d'appel tellement impor-

tant que des volontaires A,A. doi

vent &tre de service au standard
‘t€léphonique douze heures sur
vingt~quatre,

v Les stations locales sont dé-
‘sireuses d'orfrir du temps libre
_pour les communiqués A.A, Des
films et des bandes magnétiques
peuvent &tre obtenues au Bureau

~ des Services G€néraux.

“UN PESTIN A TROIS ETOILES !

,"J'ai rendu visite & A,A, dens
trois pays différents'", écrit un
~membre voyageur. "Le A.A. de Rome
‘ne pouvait pas €tre meilleur, ni
‘les gens plus agréables -~ hélas,
1l n'y avait que des Américains

- et des Anglais, pas d'Italiens.

M"I%ai assisté & une réunion bi

lingue en Suisse gréce a la liste
‘fournie par 1'Annuaire Mondisal,

: Chaque mem=
~bre fait le tour de la pidce a=-

- vant de s'assoir, saluant chaque

"le discussion portant sur 1'

Etape fut animée et merveilleuse,
© exactement comme chez nous, - Des
i slogans en frungais pendaient au
“mur: Force! Fiert&! Franchisme!
- L'abstinence paie toujours! Il y
~avalt un chapeau haut de forme en
,,801e pour la gu€te, Paul, sobre

g (Cont. Col, 2)°

“lion et deml de broahures alent ete dlstrnbue en('

_MHM;wéto;leg-

PEUT~ON DEVENIR SOBRE PA.R IA LECTURE’?”

Pour certalns alcoollques le message de5131f -
dans leur guerlson vint non pas d'un messager de
chair et d'os, mals d'un message falt d'encre et
de papler. : o

Pour citer un exemple : avent que AcA. ait un
bureau ou méme un nom, le manuscrit de notre livre
fondamental d'expérience,"Alcooliques Anonymes" ex
istait uniquement sous forme de >olycop1e. les
copies circulaient entre. quelques membres & des“,
fins de suggestion, Une femme non alcoolique de -
Los Angeles montre uuc copie a des fonctionnaires.
du Department de Liberté Surveilldei..et deviner
quoi ?:Yous avez raisons Les buveurs devinrent so»‘”
bres...L*alde aux autres v1nt grace au mot écrlt.;w

Pete S., Delegue de l'Utah aux Conierences, nous
rappela & tous ces faits dang une presentatlon qu'
il intitula: "Des effets de le documentation sur
le guérison & A.A.", Il parla d'une femme alcoo=
lique (ef. "Les Femme souffrent aussi" dans le
Grand Livre) qui doit d'étre sobre & ce passage -
polycopié, Puis elle...mals llsez l'hlst01re vous+
méme, a la page 922. 1 o , -

i vous conneissez un docteur vous:pouvez porw_
ter & son attention certains mots se trouvant aux
s 307—9 h13. ha3, h51_2 koo, sou 512, 5)8.

Le probléme de Dieu vous géne~t~1l? Reportez— f‘°
vous & la page 248, Les Etapes. voyez la page 559‘

Connaissez-vous quelqu'un qui s'est ‘découragé aprés

un ecart? Montrez—lul 1es pages 268“9 et h93 506$)

En Angleterre, Australie, Alaska e {Afrlque‘du

Sud, le message est arrivé d'abord SOUb forme 1m~n‘ .

1968 est un sujet de réjouissancey dit Pete.
brochure. peut souvent 1gn1fler une guérlson, o
p1u31eurs." \ e : G
CONE R * :f** S
~ - (Cont, de la Col, v ~
depuis dlx ans, nous parla au rcstaurant'LOulses"
"Nous nous y rendimes le soir suivant’ et fmes i
accueillis comme des rois. Certalns ‘gargons sonti;
également des A.A. Les boissons non alcooliques
sont tellement déllcleuaes et ylelnes d'1mag1na~
tion qp 'elles ont presque comtencé & . se .vendre
plus que les vins frangaxs, méme parml les fins o
gourmets ‘du continent, Et la chdrell! Le golt de

1'emiti€é me prédispose sans aucun doute favorable—
ment, mals ce fOt vralment un f@stln;a‘tr01s e






