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u moment o s 'écoulent les derniers jours de la derniére année de ce siécle el que nous nous préparons

a accuetllir un nouveau sidele el un nonuvean millénaire, pensons aw cadean de |'abstinence. Av début du siécle, la
pruperrt d ‘entre nous, membres des AA, aurions i condamés a une triste el iragigue mort causée par alcoo-
lizme. An hew de cela, nous avons profiteé du iravail généreus et infatigable de ceux qui nous ont précédés. Au mio-
ment de touriier la page af dentrer dovis uie hoivelle dre, SouveRons-Rons gue nous avons {énorme responsabili-

fé de nous assurer que notre message d'espoir sera disporible pour Uenfant qui nalira ce soir.

Vatre Burean des Services généraux, soulwaite
e VaNE ¢l CEenx quil Vous sonl chers fassies wne
erfrde serenne ef sehre dans e aiee

portense d espair of de foe.
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Comment le langage
du ceeur des AA voyage
de par le monde

« Dis le départ, a éerit Bill W, un des fondateurs des AA. la
communication dans AA n'étan pas qu'unc simple transmission
d idées utiles of d amstudes. Parce que nous étons ums dans la
souffrance, et parce que nos movens communs de libération ne
sont efficaces qu'a la condition de les parager contivuellement
aves d auires, nos cansux de communications onl toujours e
remplis du langage du coour » Comment ce « langage du cosur »
g ¢té traduit en 38 longues est un long cheminement parseme
d importants événements qui réchaoffent le cosur, comme |'a ra-
conté Vinme M, directrnice des pubhcations du Bureau des Servi-
ces pénéraux, pendant Iz séance d'¢changes de vue du week-end
de la réunion du Conseil de juillet

« Comme les AA ont vu le jour aux Etats-Unis et que le BSG
dessert a la fois les E-UL et be Canada, il etant donc naturel que
nos premeéres traduchions asent été vers le frangars el | espagnol
Les traductions frangaises ont €1 la responsabilité du Service
des publications du Québec pendant des années of elles ont aide
les alcocliques & se rétablir, non seulement dans les pays ofliciel-
lement francophones d’Europe, mais aussi en Roumanie, 4 Ma-
dagascar, en Egvple, a4 Tabi et Haib. Awourd 'hn, le BSG de
Pans et nos Services Mondioux (Montréal) alimentent I Afnique
francophone en publications,

v Les Morvegiens ont éié les premiers eurapeens 4 tradure e
Gros Livre. Comme c'est le cas si souvent, les idées de Bill W,
sur be supel continuent de guider be Mouvement encore anjourd-
"hui. Dans une letire de 1950, adressée i des membres des AA
d'Oslo, il a suggéré les lignes de conduile suivanies = qu'on
prenne les movens nécessaires pour assurer une traduction exacte
du livie des AA (ou de toute autre publication) et que chagque
chapitre terming soit aussitdt soumis an BSG pour approbation ;
que le groupe crée un orgamsme superviseur crédible qui pour-
rai porter un nom ressemblant @ ‘La Fondation AA de Norvé-
ge . que les droats d awlenr nous soenl ransféres | et, que nous
contribuions aux frais de [a traduction norvégienne,

v Ay cours des remio années qui ont suivl, de nombreux ef-

1

forts ont é1é déplovés pour rendre plusicurs brochures disponi-
bles en plusicurs langues, 1" impression étant aux frais du BSG
I"afrikaans et le swalali (19640}, e chinois, les dialectes des
groupes Bantous d"Afnque du Sud, 1"allemaond &t le hongrois
(1964), En recevant sa nouvelle iraduction des Rélexians de
Bill, un membre hongrois a éent - *._. jo ne peux éprouver guo
du respect en lisand en hongrois les parcles de 'homme & qu je
dns la vie.”

« A mesure que les Bureaux des Services généraux se sont
développes dans d autres pavs pour donner naissance o ume
structure de service, plusieurs ont cu les moyens de s occuper
de lewurs propres traduchions. Cependant, le BRSG de New Yaork,
& towjours fourni une aide fnanciére pour | impression des pre-
micrs exemplares de lcurs livres, ce gue nous faisons encore
aupourd hun, En autant qu’on peut savoir, ces efforis ont ¢1€ of-
ficiellement appelés Aide aux publications dirangéres. Ce que
cela signifie, en résume, ¢'est que les AA pueraemt |'vmpn-
meur en ltalie, par exemple, pour une edition du Gros Livie en
italicn. A mesure que bes livees seraient vendus, le BSG ialien
nous rembourserait, ¢f mnsy de suite. Récemment, c'est de cetie
maniére que nous avons financé des publications destinées au
Portugal.

# Au milicw des années 1980, le comité du Conseil pour les
Affaires internationales a commencé & produire des traductions
de nos brochures de rétablissement de base a |'mtention des
NOAVEIIX Eroupes qui armivament én masse en Améngue du
Mord —arabes, cambodgiens, coréens ef vicinamiens, pour n'en
nommer que quelques-uns. Nous avons méme tradut quelques
brochures en russe pour les petites communautés des cdtes Ext
et Ouest, Jusque-1a, la polingue du Conseil suggérat que les
traductions du Gros Livre ne serment fales qu’an moment oa le
nombre de membres des AA e justifie f aprés avour iraduil un
certam nombre de brochures, Mais, tout cela a changé suite aux
changements dramatiques survenus dans le climat pohtigue de
I"Evrope de |'Est et & Iarmivée du programme de rétabliszsement
des AA en Pologne et en Russie.

« Depuis juilled 1939, alors que & 000 exemplaires du Gros
Livre en russe soni sortis des presses, le BSG a prodwit le Gros
Livre en 18 langues. On prévodt poursuivre en ¢ sens et les de-
mandes pour d'avtres traductions nous parviennent chague
maois. Regle génerale, les traductions sont Neovre de bénévio-
les. Uine demande de traduction est habituellement logde auprés
du BSG, soit par un membre des AA bilingue ou un non-
aleoolique, comme un médecin qui travaille auprés des aleooli-
ques. Le BSG s assure que le traductenr est vraiment bilingue
et que la traduction est faite & partir du texte original anglas
Un traducteur professionnel révise un chapitre type. Aprés cette
réviston, le conseil édie la question et déade de poursuavre
ou non e projet.

« Anjourd"hui, les AA sont présents dans 150 pays el notre
principe premicr — exclusion faite de la langue, des différences
de classe, de sexe ou de race = ne semble pas causer de diffi-
cultés a la transmission claire of efficace du message des AA »



Les membres carillonnent la fin
du siécle qui a vu le Mouvement

des AA devenir adultes

Les membres des AA des E.-U. et du Canada profitent des der-
pilers jours du millénamre qui a vu Lo naissance of la croissance
spectaculare des Alcooliques anonyvmes dans le monde, Au
moment 0@ je Mouvement entre dans |"inconmu du 217 siecle, la
leitre d "'un des fondateurs, Ball W, éenite pour la deuxieme edi-
ven du livee Le Mowvement des Alcooligues anonymes devient
agudie, en mars 15967 est ioajours auss d actualité © o Le titre
mime du hvre.. porte parfois 4 confusion, en suggérant & cer-
funcs personnes | idée que nous, les membres des AA, préden-
dons avoir atteint notre développement complet ef une porfasic
maturité sur le plan émotill En réalig, 'expression “devient
adultz” prend a nos veux une signification wés différente. Nous
cstmans tout sumplement que nous avons atleint cet age de la
vie ol de vertables adulies assument leurs responsabilies au
meilleur de leurs connaissances. A cette fin, nous essavons de
nous o remetire 4 nous-mémes = et 4 Dhew, »

Recemment, Box 4-5-9 a demandé 4 des membres et o des
directeurs J intergroupesbureaux centraux de Toronlo au
Texas et d'Hawnii a la Nouvelle-Ecosse © « Que ferez-vous el
que fera voire réglon pour marquer be Mouvel An spécial de
cette année 7 » Les réponses ont été aussi vaneées gue les for-
mes des flocons de neige. Certnings régions ef cerliines person-
nes ont provu des evénements spéciaux pour marguer le pas-
sage du millennmes et leur joie d'ére abstments, alors que d"au-
tres no prevoient pas féter Scoif C, deo Wedpafe, Hawil, a re-
fiete I'opamon de plusieurs membres en disant ; « J assisterai
au marsthen annuel la veille du Jour de I'An. mais pour le
reste, ce sera une journée comnme les autres. » [Danve 5 du
Akrow (Ofto) fntergroup Councr! a répondu  « Notre région
tendra son souper dansant annuel. Cuant a nous, ma femme
Rata, membre Al-Anon, et moi, nous réunirons notre famille de
cing enfants et de 15 petits enfants. Nous irons nager puis nous
irons nous coucher. »

Donra 8., du Central Ohie Fellowship Intergroup, de Co-
furtbus, nous o partage ce qui swil ; « Ce qui me frappe le plus
par rapport & I'an 2000, ¢’est le souvenir d'amis que 'l ren-
contres dans le Mouvement - tant d entre ewx sont déja partis —
1 leur héritage. s fong tous parie de mod, chex ofux que jo
marraing ef coux et celles quiils mdent & leur four Ces mem-
bres ne sont peul-ttre plus la mas leur esprt vit fowours. »
Vioich ce que d avtres membres feront pour dire adieu 4 ce sié-
cle et pour accoatllir le nouvean ;

Suzan K, Haltimore (Maryland) Intergroup. « Depuis des
annécs, un groupe d'entre nous {6l en organisant des alkathons
pendant toute la soirée, chacun recevant chez lui & son tour
Cette année, nous avons loud un immenss gymnase dans ung
école of engagé un orchestre pour o gue nous avons appele
‘Notre bal AA 2000 sans aleool”. Nous attendons quelque 300




personnes. La pénode des fétes peut &tre difficile, plos panicu-
hérement pour les nouvenus, et nous voulons que chacun d’en-
tre eux sache quil n'esi pas seul

Harry W, Toronto, Ontario, « Notre régon, Est de 1"Onta-
no, 0’y pas de plans particuliers, & ce que je sache. Je prévis
ne pis trop m'éloigner de la maison ot m'assurer que la géne-
ratnce fonctionne bien au cas ou les ordinateurs de la compa-
gnie d'electricne santent. Je travanlle en technologie de 1'imfor-
maton, le dois done rester disponible au cas ou des problemes
e produrraient a mon travail. Cela fait dix ans que nous nous
concentrons sur be passage & Uan 2000 ¢t soudain, nous v 2om-
mes. [l fait bon d'étre toupours la, abstment pour voir la nms-
sance du novveau siéele. De cela, jo 2is reconnaissant. »

Saltve M, El Cagon, Califorme. w Les deux burcaux cen-
troux de noire régon organisent beur féte de Noél traditon-
nelle. A part cela, nous prendrons les choses calmement, un
Jour a la fous. Je dis toupours que st pe me révealle vivant, absti-
nanl &t pas en prison, ¢'est une trés bonng journée. »

Hill N, Chicage, fMiacis, « Une cinquantaine de Jeunes
dans AA de tout le pays sc rendront 4 Las Vepas. Mous angani-
sOMs Aussi e grosse réumon of une danse an Limcoln Park
Alana Club, » Bill, qui travaille comme enguiteur sur les acc-
dents de trains, devra demeurer en dispontbilité au cas ol les
ordinateurs seraient victimes du bogue de an 2000, « Mais
fois soinmes en contrale, dit-ill. Je ne suis pas inguiet. »

gty M, Bosten  (Massachusens) Central  Service
« Comme toupours, nos lignes téléphoniques fonctionneront 24
heures sur 24 la veille de Nogl. Cette année, nous ferons peut-
étre la méme chose, 1a veille du Nouvel An. Quant & moi, je
joweral & In prand-maman of garderai deux de mes petits en-
Frimts. «

Jamie B, Milford, Connecticur. # Ca me touche vrament de
faire partic des AA ¢ de transmiciire lo message au cours du
nouvesy millénamre. Je tiens on journal des points saillants de
mes sctivités de service pour quun jour, peut-gtre en 3000,
quelqu'un puisse dire : 'Ah | Cétait comme ¢a qu'ils faisaient
les choses chez AA en ce temps-la 1" »

Wayme C, Lacomia, New Hampshire. « Quelques districts
ont orgamsé des marathons pour la Nouvelle Année et on pré-
vout quelques danses. Cruant & mod, je suis iellement oocupé que
1’ de la dufficulte & savosr co que se passera demain. w

Ron K., Cemtral Office of Salt Lake City Inc., Ulah. « Le
Jour de 1" An, nous avons organisé journde portes ouvertes 4 la
résidence d"un membre, Vic V. Il v a chez lui une piéce fermée
avec un téléphone, Les gons s’engagent @ répondre au télé-
phone pour 15 minutes, les appels étant redingés du burean
cendral. Clest une excellente fagon d'mober les nouvesx au
wravail de 12° Etape - ils apprennent rapidement combien ce
travail est satisfaisant, »

Jim 8, Elizabethtown, Kentucky. « Rien de spécial dans no-
tre region. Contrairement au temps od nous buvions, ¢ ne sera
quune journée comme les autres. »

Cringer B, Colville, Washington. « La veille du Jour de
I"An, je serat au travail dans un centre hosmialier, parce que
nous devons nous assurer que les ordinateurs fonctionnent pour
les patienis qui pourrakent subir de graves problemes en cas de
défmllance. Je prévois entrer abstinente dans le millénaire, ¢t =i
toul s¢ passe bien sy buresu, jo seral avec mon man, Michael
B., i la réunion de notre groupe Friday Night Rebels. ) eapere
que les AA vonl continuer a tronsmetire le message au cowrs du
prochain siécle aussa bien qu'ils [ont fait dans le passé »

Astrid L. Denver (Colorgdo) Area Cemiegd  (fice
u Chaque année, nos gens orgamsent ung [Ele progressive, qu
s¢ déplace d'une maison 4 une autre. MNotre fonchion premiere
est I transmission du message | en congégquence les groupes
qui sonk ordinairement assignés A répondre aux appels le font, a
la différence que les appels sont transféres du Bureaw Central
vers be site de la féte. Veers 17 heures, il v 2 un diner a la fortune
du pot. Juste avant 23 heuares, la [Bte se deplace vers une autre
résidence. [l v o quaire quarts de bénévoles le premier de |an
de9haldhdel3halThdelTha2ihetde 23 ha® hou-
res, Les gens sont désireux de participer el plusieurs le fom de-
puis des années. Chagque année, nolre burcai organise un sou-
por é la fortune du pot pour nos bénévoles qui sont an nombre
de 200. De plus nous leur offrons en cadeau un agenda qui et
trés en demande. »

Darla B, Leland, Mizssizsippl. « Depuis les scpd ou hust der-
niéres anmées, mon man, Bub B, of moi, orpanisons un ‘oper
house” pour les membres des AA. Tous les membres de nofre
groape d'attache, le groupe Leland, sont invités et ils peovent
amener leurs amis s'ils le désirent. Le menu est a [a fortune du
pot et il ¥ a besucoup de nourmiture. De plus, nous avons notre
propre orchestre aves pas moins de trois guitanistes, Ralph M,
Ricky R., et Bub, La féte dure jusqu’a trois ou quatre heures du
matin ¢t tout le monde =" amuse ferme, particubérement les nou-
veaux. .. ils sont moms nerveux de se retrouver shstinents dans
une féte. »

Bob &, Ouincy. Maszachusents. « len, les gens pensent sur-
toul i Congres international de juillet 2000, L'idée de fEter
notre abstinence chez les AA avec des membres venant du
mende entier nous étourdit. »

Abigat! K., Intercounty Fellowship of Sam Francisco.
« Durant les fEtes, nos éléphones sont toujours ouverts. Nos
deux danses anmpelles seront plus élaborées cetie annce. Mais
|"événement qui éclipsera tout est la célébration, le 21 novem-
bre, du 60° anniversaire de la premicre réunion des AA sur la
Céite Ouest - une énorme fEte, réunion avec conférenciers or-
ganisée par le Comité d'Information publique au Union Hall,
voisin du nowveau stade. Nous sommes @i cccupés. Parfoas, je
me dis que ce serail magnifique de se retrouver la veille du
Nouvel An dans un chalet au sommet d'une montagne. ™'im-
porte quelle montagne ferait |'affare. »

Grace E, New Westminster Colombie-britannigue. « La
peniode des fEtes avec son cortége d'attentes d'intimité, de cha-
leur et de joie, sont une grande déception pour plusicurs alcoo-



liques et pas seulement pour les nouveaux. Avant dammiver
chez les AA, je me souviens que la veille du Jour de 1" An, par-
tculierement, semblait &tre le signal d'une permission de
boire. Aujourd "hui, pe me contente de laisser les enfants & leurs
sorties e je garde mon petit-fils, Coleman, L'an demier, alors
qu'il avait six mois, des amies, membres des AA, sont venues
me visiter, et quand il 5"est réveille, elles voulatent toutes jouer
 la maman. Awpourd hii, je trouve qu'il est excitant d'étre en
vie ef abstinenie et de tenter de transmettre le message des AA
dans un nouveau sidcle. &

Suwe F, Rosedale, Indiama « Je n'al pas entendu parler de
projets pour une fée spéciale dans notre région (Indiana do
Sud-Est). 1l est possible que nous vivions un jour & la fois. Plu-
sicurs d'entre nous serons avec nos familles. 11 o'y a pas de
meilleure fagon de passer le temps des fétes. On dit dans le
Ciros Livre, au chapitre La famille el le rétablissement [p.119]

une vie spiriiuelle n'incluant pas les obligations familia-
les... n'est peut-étre pas 5i parfaite aprés tout.” »

Harry R. Salt River [Intergroup, Phoenlx, Arizona
i Comme d'habitude, 1l v aura quelqu’un pour répondre au 18-
léphone 24 heures sur 24. Nos bénévoles s'inscovent année
aprés annde ef considérent leur quart de iravaill comme un en-
gagement envers la Douziéme Etape Mous organisons une
grande féte pour le passage du millénaire & I"hdtel Tapato
Chiffs 3 Point Hilton, qui nous servira “d oasis’ Deox réunions
se dérouleront simultanément — une, ordinaire et I'autre réser-
vée aux jeunes - ef deux danses. MNous aurons un banguet poar
250 4 4090 personnes. »

fobbie W, Fineland New Jersey. v Notre région, New Jer-

poche du GV, 3 SUS,
Les antholog

10163-1980

e ] —
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sev Sud, de concert avec la région New Jersey Nord, arganise
une féte de I'an 2000 qui consistera en une réunion, un dé-
compte d'abstinence et une danse au YMCA de Highstown -
13 o les deux régions se rejoignent. Tous nos membres sont in-
viigés en compagnie de ceux qui leur sont chers. »

Ron 8., Todedn, Chrig. « Kotre région, Ohio X -0/ Michigan
5.-E., qui a fEté ses 39 ans en octobre, organse sa réunion an-
nuelle avec conférencier et souper dansant la veille du Jour de
I'An, Dans mon cas, la Vetlle du Jour de I’ An sera we réunion
de famille. Chague année, an centre-ville de Toledo, nows te-
nons notre [Ele de “la premeere nunt” pour ndulies ot enfanis
ba fille de 12 ans, Ronmi, compte les jours. »

Dan McCaw., India River Central Office. Vero Beach, Flo-
ride, A ma connpissance, nous ne ferons rien de specnal Ce
sora seubement la venus d'une nowuvelle annde, un jour a la
fois. »

Boyd 8., Halyrood Nowvelle-Ecosse. « A 1'heure actuelle,
je suis absorbé par le projet des Conumunautés 1selées. Je viens
de terminer une tournée de 18 jours dans lés centres isolcs de
la cite Mord du Labrador. Cela ressemble presque an Tiers-
Monde. On n'y accéde que par bateau ou par avion ef les gens
parlent trois langues différentes : 'anglais, 'innu et 1 it
qui camporte 15 dialectes différents MNotre région a entrepris
In traduction du Gros Livee en innu et en innutituk. Natre comi-
1¢ fera un rapport détallé a la Conférence au printemps 2000
D'ici 13, un souper ¢f une danse organisés par le groupe Holby-
rood marqueront la fin du sidcle et 'ammivée du nouvean. Faire
du service de nos jours st une cxpénence excitantc. »
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M oubliez pas votre groupe pendant la saison des fétes en lui offrant un sbonnement R
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Minneapolis 2000 !

Les hotes, arborant rubans et sourires, dérouleront le tapis rouge

Les statues de bronze de Hiawatha el de son épouse au haut
des célébres chutes Minnehaha de Minneapolis semblent sou-
rire ces jours-ci, C'est peut-étre a cause de ["atmosphére d'ex-
citation qui régne partout alors que les membres locaux des AA
s apprétent 3 pecueillir des mulliers de visiteurs de contrées
cloignées au 11" Congrés intermational des AA, du 29 juin au 2
Juilber 2004

La part du bom de la responsabilité do bon fonctionnement
de cet énorme evénement appartient au Comite Organisateur,
Selon son président, Chuck B : « A "ouverfure, nous nous at-
tendons & avoir recruté jusqu'a 5000 bénévoles, chacun faisant
s pant pour que les célébrations du 63° anmiversaire des AA
$0it une expérience merveilleuse pour tous. »

Au printemps de 1998, Chuck, la vice-présidents Karin N,
et la vice-présidente adjointe Gale 5., ont &t¢ nommés au Co-

mité organisateur. Toos trois se ré-
unissent réguliérement pour cn ar-
rver & uné conscience de groupe

qui les guide dans la planification | MANNEAPOLIS
des sctivités des hétes bénévoles,

Emanant du ceeur du Comité ar- 2000
ganisateur comme |es rayons d'une
roue, on ne comple pas moins de
17 sous-comités dont |'unique rai- CGM]TE
son d’étre est d assurer un accueil ’
personnel sur tous les sites du D’ACCEUIL
congrés — les points de corres-
pondance de wanspart les hétels, | BYENYENUE

matels et autres lieux de logement,
l2 Centre des Congrés et le stade
Metrodome, pour n'en nommer
que guelques-uns — et d'mder les
vigileuwrs qui oni des besoins lin-
guistiques ou spéciaux. Karin, une
ex-déléguée (Groupe 47), expli-
que : « Notre sous-comité des lan-
Bues étrangéres &5l en traan de re-
cruter un grand nombre de mem-
bres des AA qui parlent couram-
ment le frangais, le japonais, le russe, 'espagnol, le su¢dois en
plus du ASL (langage signé améncain) »

Au cours des congrés précédents, on identifiait souvent les ha-
tes et hitesses par un chapeau particulier. « Mais, explique
Chuck, plusicurs de nos hétes, particuliérement des femmes, ont
refusé |'idée d'un chapean. Nous avons donc retenu 1'idée d"un
ruban ~ la couleur reste 4 déderminer ~ qui sera fixé au badge
d’identification. Une reproduction de la cafetiére utilisée par Dr
Bob, un des fondateurs des AA, apparaitra au bas du ruban, » Au

10 JUIN 1935

[

plus fort de la Dépression, alors que les gens avalent peu dar-
gent mais beaucoup de temps, explique Chuck, « la cafetiére du
Dr Bob étail en service jour o8 nuil e on & consommé jusqu’a
quatre kilos de café par semaine. Selon un de ses vieux copaing
de classe, Dr Bob et Bill W ‘sont allés dans les bas fonds
[d°Akron]. .. pour rassembler un groupe d'ivrognes et s¢ sont
mis & parler ef 4 boire du cafe... Et ils sont restés |a & boire
teur café en fondant ce groupe d"assistance mutuzlle. C'est ain-
si que les AA ont démarré”, .. ot que le café est devenu le breu-
vage non officie]l des AA. » (Dir Bob et les pronniers, page 67)

Ex-délégué (Groupe 39), Chuck réfléchit pendant un mo-
ment ;& En 1953 lorsque AA a célébré ses vingt ans, |avais
15 ans, j'étais un adelescent délinquant desting 4 Boys Town,
Nebraska Quarante-cing ans plus tard, j'ai été abstinent prés
de la moitié de ma vie chez les AA et me voila an senvice du
Comité orgamsatewr du Congres international 2000, Au fond
de maoi, je me sens privilégié de faire partie de cette réunion
historique qui célébre 1"espoir — espoir pour 'aleoolique absti-
nenl qui y participera autant que pour |'alcoolique qui souffre
encore qui &€ joindra & nous. Le théme de notre Congres est
fransmetions-le au 21" Siécle. Cela me rappelle quelque chose
qu'a énoncé trés clairement Bernard Smith [le regretié prési-
dent du Conseil des Services géndraux de 1951 a 1956] - °...
nous conserverons & 'égard des générations futures 1'obliga-
tion solennelle de les assurer que ce mode de vie est disponible
pour eux, comme il 1'a été pour nous.” » (Le Mowvemeni des
AdA devient adulie, p. 339),

En septembre, les formulaives dinscription ont éié expé-
diés par la poste par e Bureau des Services géndraux & fous
les membres des AA du monde entier. S vous désires partici-
per g Mimneapolis 2000 et n'8les pas encore inscrif, forives
i ; faternational Canvention Coordingtor Bor 459, Grand
Ceniral Station, New York, NY [0J63. Fous powver aussi 1#6é-
charger le formulaire d'inscription oy site Web dies AA du

BSCT » wwme | ]

Des questions...
des questions

Ay cours des mois qui précédent un congrés intemational des
AA les questions aflluent au Bureau des Services généraux, et
plus le congrés approche, plus ces questions deviennent person-
nelles. Par exemple ©: Mous [élons notre anniversaire de ma-
riage. Pourriez-vous nous trouver une belle chambre d’hitel
avee un lit grand format 7... Le BSG fourmit-il des gardiennes
d'enfants fables? Vous devniez | .. Pourriez-vous me référer 4
un super coiffeur gu s spécialise en cheveux longs? J a1 28
ans of je sermi seul Pournez-vous me trouver une jolie euro-
péenne, preférablement une Bulgare, qui soit non-fumense 7

Une des choses que les membres des AA apprennent rapide-



ment ¢"est & rire de nous-mémes el & rire ensemble. Pendant la
Conférence des Services généraux du printemps dernier, plu-
sieurs membres du personnel du BSG ont préparé un sketch hu-
monstique sur certaines questions Imaginaires (mais pas tant
que cela) sur e congrés international de "4t prochain. En voas
€1 quelgues-unss

Un membre des AA. Il v a deux réunions suxquelles je tiens
absolument & assister mais elles ont lieu lo méme jour et 4 la
méme heure. Pourquod ne pouvez-vous pas, au BSG. faire les
choses comme il se dodt !

U membre des AA. Mon smi Bob devait venir aves moi,
Mais nous nous sommes querellés ef 1l m"s lance son badge et
sa confirmation d’hdiel. Je voudrans mainienant inscrire mon
amie Sarah en utlisant le badge e la confirmation d hitel de
Bob. Dépéchez-vous de faire les changements, je suis déja en
retard pour la réunion de mon groupe d'attache.

Lin membre des A4 Essayez de comprendre = je suis forte-
ment allergique aux gaz d’échappement des antobus et des vou-
tures. Je dois donc étre logé & distance de marche de tous les
événements du Congres. Je suis membre de ce Mouvement de-
puis 20 ans. L'ancienneté ne compte donc pas ?

Lt membre des A4, En 1990, )"a1 assisté au Congrés inter-
national de Seattle ef ' ai rencontrd un gars super, il 5 appe-
last Paul. Powriez-vous me dire 5'il est inscnt & Minneapolis
2000 ? Je me souviens qu'tl portait des pantalons noirs et una
veste & ravures grises ef qu'il est devenu abztinent quelgue part
au Michigan. Ces renseignements vous aident-ils ?

Membre des AA. Tous les membres de ma région me disent
que je suis le conférencier le plus exceptionnel qu'ils aient en-
tendu et que je devrais parler au Congrés. Comment faire pour
m"inserire 7

Membre du comitd organisatenr ; Veaiment 7 Mervealleux.
Mos conférenciers sondt choisis 4 1"avance mais nons vous met-
trons sur Ia liste des remplacements au cas on quelqu’un ne se
présenterail pas. De quel sujel désirer-vous parler 7

Membre des AA. De 'humilicg,

Date limite pour les annuaires
— le 1*" mars 2000

LUn rappel aux délégués régionaux | i vous n'avez pas déjd
renvoye les listages de vos groupes, il faud vous souvenir que la
date limite de tombée pour étre inclus dans les anmuaires est le
1™ mars 2000

Les histages cormigés pour mettre @ jour les plus récentes in-
formations qui auront éié retournés an BSG par les régions ser-
viront a la préparation des annuaires AA de 2000-2001 ; Est
des Etats-Unis, Chuest des Etats-Unis ot Canada. Ces annuaires
confidentiels donnent 1a liste des groupes el des personnes res-
sources, les noms des délégués et des administrateurs, les bu-
resux centraux) ntergroupesservices (€léphoniques et les
contacls internationaux spéciaux

Un membre nous parle

d’une amitié bien spéciale

Abstinent chez les AA depuis 35 ans, jai eu tellement de par-
Faing que j& ne saurais les compter. Au début, J"avms un par-
rain pour mes affaires, un autre pour les questions spirituelles
&t un pour les week-ends, tellement j"avais besoin d’aide pour
apprendre les Etapes des AA. Pendant un certain temps, ma
femme, elle aussi memhbre, a ét¢ ma marraine, Une fagon trés
dangereuse de vivre.

Le parrain que j'ai maintenant est le meilleur de tous. 1l
compte quelques années de plus que mod dans le Mouvement et
1l a exactement dix ans de plus que moi. [l a 82 ans et m ap-
polle * lo jeune ™ ce qui en $0i me remonte le moral. 11 v a bien
longiemps, durant les années 30, 1l a été délégué, membre d un
des premiers groupes lors d'une des premiéres Conférences des
Services généraux. Plus tard, il a été admunistratesr de classe B
et aujourd'hui, il est considéré comme un des plus tBtus coours
saignants, convaincu que ridn n'est plis comme avant chez les
AA. Iai fait presque le mEme cheminement que Jim chez les
AA, incluant la partic coeur saignant, et je préfére lo passé a
I"avenir. Yous savez quel genre de pionniers « adorés » nous
sommes. Ceux que vous ne pouves pas sentir !

Un ami commun, non-membre des AA, nous a préseniés par
comespondance il v a une douzaine d'années, MNous nous éeni-
vions souveni, puis nous avons échange des cassettes aundio,
parce que la vue de Jim (et la mienne) dimanuast, 1 est inutile
de Jwi écrire awjourd hui et notre emphyséme respectif {résultat
d'avoir été des fumeurs de calibre olympique) rend |'enregis-
trement difficile.

En cot « dge de I'information », nous nous téléphonons une
fois par semaing el fous tenons une réunion privée de 1% a 30
minutes (en payant le tarif téléphonique de fin de semaine, du-
rant Ia journée). Jim est le genre de pionnier qui parle toupours
du Bureau des Services généraux comme de o Noo Yawl » et je
suis un petit gars de la ville qui croit que les Californiens sont
idiots de vivre sur une faille, ivres ou abstinents, Nos conversas
tions sont pleines de ce que nous appelons nos « critiques cons-
tructives » des AA d'aujowrd i — faites de notre convection
qu’ils 5'en vont chez le diable, et de notre admiration mutuelle
pour nos prés de 80 ans combinés au service du Mouvement
(e MoUS armons tous deux,

Jim M. est mon meilleur ami et le meilleur parrain q;m; "ai
eu. Parfois, je ne peux m'empécher de penser que nous serions
heureux de nous tuer 'un | sutre.

Je n'ai jamais rencontré Jim M. 11 habite sur une céte de
" Amérique et moi, sur I'autre. 11 ¥ a environ quatre ans, nous
AVIons prévu nous rencontrer au cours d'une réunon des admi-
nistrateurs en banlieue de New York, mais je me suis fracture
la cheville. Depuis, noas avons abandonné 1'tdée de nous voir
face & face.

Nous parlons surtout de notre expérience, de notre force et
de notre espoir. Mous préférons nows vanter d'avoir d'excel-
lents parraing ef dire combien nows les aimons.




Centres de détention

L.es membres des AA du Tennes-
see regardent dans le miroir et

changent les épines en roses

Selon Sandy K., RDE de Johnson City, Tennessee : « 11 est
parfois difficile de faire la distinction entre un probléme de co-
pmieté ef une opporiunité, Un devient I'autre avee le temps, se-
lon le point de vue. »

Sandy est aussi secrétaire du Ureater Johmsan ity Corree-
nonal Factlines Commitiee [Comité des centres de détention)
qui compte guelgue 130 membres. Elle dit que le comité était
aux prises ovec un taux de rolation trés élevé en plus 4 autres
problémes qui semaient la discorde, Récemment, le comité a
entrepris de faire un mventare approfondl, « Cela s'est avéré
tres profitable, dit-elle. Mous avons appnis qu'une discussion
honndie et courageuse de nos forces et de nos faiblesses nous
permetiait d'en amiver 4 ung conscicnce de groope. Par nico-
chet, cela o auss: permus & |'unité de s manifester dans notre
comité et i |’harmonie de s"installer dans les relations de notre
comité aves les groupes des AA de notre région el les autres
entités de service. Cela a stimulé nos activités AA, a rendu plus
excitant et plus satisfaisant notre abstinence et notre travail
collecil @ a eu powr effet de nous permetire de iransmettre plus
eificacement le message de rétablissement. »

Soulignant que « c'est la premiére fois qu'un comité perma-
nent 4 1'échelle de I"Etat faisait son inventaire », Sandy ajoute
qu'avant de procéder « nous avons envove des feullets d'infor-
mation & tous les comiltds permanents les invitant & participer.
Une autre annonce a été faite 4 1" assemblée régionale, Le délé-
gue Phil V5. a agi comme facilitateur de 1'inventaire qui comp-
tait 16 grandes gquestions, dont @ Quel est notre but premier 7
Comment appuyons-nous le principe “de collaboration sans af-
filiation” 7 Expliquons-nous assez clairement |'anonymal au
personnel des centres de détention 7 Le comité consacre-t-1] as-
sez d’efforts 4 réaliser le but des AA en rapport avec nos trois
legs, Betablissement, Unité of Service 7 Les nouveaux restent-
ils avec nous ou notre taux de rotation est-il excessil 7 Notre
parrainage des membres des AA '3 I'inténeur” est=il efficace ?
Faisons-nous notre part pour mder les groupes, les districts, les
intergronpes, Ia région et le Burcau des Services généranx 7

A In question, Refoignons-nous wn échantillon représentallf
des membres 7 les participants ont généralement répondu “ou’
méme 51 on elait d'avis qu'il faudrait fare plus poor attirer
I"intérét d"une plus grande diversité de membres des AA. En
réponse 4 la question, Unilisons-nous plus lattrait que la ré-
clame ? ln réponse a é1¢ un retentissant ‘oui ' » Sandy ajoute :
« On était aussi d'accord que la chose principale que nous don-
nons ¢'est |'espoir, »

L'inventaire & duré prés de six heures e Sandy s'étonne,

]

# MoUs avons couvert énormément de terrain. Nous avons com-
pris que les problémes de comités sont habitoellement le signe
GUE NoUS CoNNakssons une expérience de vie et que nous en sor-
tons grandis — et on trouve souvent les signes d'une diversité
d'opinions saine et désirable parmi les membres. Dans esprit
de la Douziéme Etape, elles nous sident & *metire en pratique
ces principes dans tous Jes domaines de notre vie." «

Elle s'empresse d'ajouter : « 5i d'autres comités de servace
sonl intéressés & faire leur propre inventaire et aimeraient élu-
dier le ndire en deétail, nous serons heureux de partager avec
eux. » On peut communiquer avec Sandy en lui écrivant au
2700 Cresland Drive, Johnson City, TH 37601 or par E-mail &

shridged juno com

Centres de traitement

Week-end consacré a
Favoriser le rapprochement

Le Ramada Airport Inn-d Omoha, MNebraska, étai le site du
Meuvidme Atelier de Week-End annuel consacre & Favariser e
rapprochement, du 24 au 26 septembre 1999, Les participants
ont profité d'unc panne de courant le vendredi soir pour faire
connmssance a la lweur des chandelles. Le reste du weck-end a
£1é consacrd & des exposés ef des discussions sur le programme
de contacts temporaires, les efforts pour favoriser le rapproche-
ment, les activités de pré-libération et les programmes d'infor-
mations sur les A4 dong de nombreux centres de détention ef
de trartement.

Quelque 70 membres des AA de la Californie, du Colorado,
de I'lowa, de I'lllingis, do Kansas, du Massachusetts, du Mary-
land, du Maine, du Minnesota, du Missoun, du Montana, du
MNebraska, du New Hampshire, du Texas, de I'Etat de Washing-
ton et du Wisconsin ont assisté & I'événcment, On notail aussi
la présence de présidents de comilés de centres de détention et
de traitement de la région et de districts, des presidents de co-
mités régionaux et de districts de Faveoriser fe rapprochement,
de gérants de bureaux dintergroupe ot d auires membres. des
AA Intéresses,

Les stances traitarent dos aspects pratiques de la rechenche
de confacts temporaires pour les détenus en probation, les dete-
nus libérés pour projets de travail, les patients externes et inter-
nes, les prisonniers, les résidents de centres de désintoxication,
les patients adolescents et autres. Nancy E., présidente du co-
mité régional des CT, a fait le trajet du New Hampshire a
Omaha par autobus. Elle a présenté un rapport sur les efforts
constants de favoriser le rapprochement dans un centre de trai-
tement de |'alcoolisme qui a changé sa vocation de patienis ré-
sidents & clinique externe. Le directeur de 'Intergroupe de
Minneapolis, Rick W, et le président du comité régional des



CT du Sud do Minnesota, Mike 5., ont décrit leurs efforis
collaboration pour servir les alcooliques en transition de cen-
tres de traitement vers leor domicile Brouce 2, membre du co-
mté des Institutions du Nebraska, a pariagé que le fait d"ame-
ner les prisonniers en hibération pour progets de travail a des ré-
wunions ¢f des congrés des AA favense plus leur imégration aux
AA que le simple fait de laisser des publications ¢t de diffuser
des vidéos. Susie H., membre du comié Favoriser le rappro-
chement de la region Californie Cote Nord, a dit que les repre-
sentants de FLR du disinct asserent la hmson avee les comités
d'hopiaux et d' metitations, les intergroupes, les assemblées re-
gronales, ef les comités de la CMP et de I'IP

Le dixiems week-end annuel Favorser be rapprochement ao-
ra biew du 27 an 24 sepiembre 20060 4 Kansas City, Fansas,

CMP

On ne mesure pas

le succes a I'eil

1% a plusicurs fagons de collaborer avec nos amis des mi-
licux professionnels. de travailler svec eux pour mder les al-
coobiques qu'ils sont souvent les premiers 4 voir et @ irailer
Pour cela, nous devons nous assurer qu'ils connaissent les AA
ce qu’ils font et ne font pas. Partout aux Etats-Unis et au Cana-
da, les comités locaux de Collaboration avec les milicux pro-
fessionnels ouvrent des canoux de commumcation. [ls écrivent
des lettres, partagent les publicanions des AA, sonl présents o
des conférences de professionnels et les autres efforts dans ce
demaine qui demandent bien du traovasl, Pourtant, on peut rare-
menl mesurer les résultats de fagon lindaire, tant 1 v a de va-
riables. L' Alaska ot 1'Etat de Washington nous envoicnt des
repports sur deux projets de CMP of, comme lo dit le représen-
tant de district aupres de la région, Dale K., de Buckley, Was-
hingron, « Si nous atletgnions un alcoolique, on avail réuss:. »

A Homer, en Alaska, dont la population wtale est de 4500
personnes, le comite de la CMP du groupe Emd of the Rowmd
{Le bout dii cheming a tenu en avril dernier une joumnée pones
ouveries & |'imtention des professionnels. Les invitations ont éte
livrées en mains propres aux membres du clergé, aux conseil-
lers et administraicurs dans les ¢coles, aux professionncls de la
sante et au personnel des corps policiers. « La réponse a été
des plus encourageanies », rappanes Brad C, secrétaire du Dis-
trict 4 qui couvre la Péminsule de Kenai. « Cétail ln premiére
présenialion ¢t nous espérons en fare un programme soutenu
de co comité qui a &€ créé en novembre 1998, »

On a soigneusement prépard le programme d'une durée
d'une heure. Un membre du groupe débutait la séance par la
décloration d'anonymat, un apercu du programme et an bref
historique des AA. On a projeté o video Les Aicoaligues ana-
nymes | un espoir, pus un groupe de cing membres, bien re-

présentatifs des couches sociales et d'expériences vanées
(totalisant 102 ans d"abstinence) oni roconte lour histosre ¢f ré-
pondu aux questions: Des membres avaient fant des gltcans o
des biscuits pour 1"occasion ¢l dix-sept denlre cax étaicnt preé-
scnis

Selon le président du comité de la CMP. Chuck P« Nous
avons éié désappoinics par la fasble partecipavon, deux profes-
sionnels seulement, mas nous n'étons pos décourapss Mous
aVons appns ce qui 0 avil pas fonctionne, par exemple que
nous n'avions pas donné asser de temps aux professionnels (1ls
veulent un long préavis) ef ce qui avail fonctionng, dont le fan
que bes efforts collectfs du comite donnent de meilleurs résil-
tots que les efforts imsdividuels. » En bowt de comgde. moue
Chuck : « Mous estimons que nolre opérilion portes ouveres o
e1d un sucods. Les deux participants nous onl semblé étre bien
recepiifs of ils transmetiront le message des AA dans lour mo-
ligw. 11 nows tarde dowvrir bes portes des AA une nowvelle fots

Dans [n région rurale et banhewsarde de 1"Opest de | Etat de
Washington, qui comple 21 groupes e une populabion de
30 000 persennes, le comitg de la CMP du disingt 54, qui cou-
vre le platesy Enumclaw/Buckley, a omganist un déjeuncr o
Iintentron des professionnels en janveer dermier. Uln mois aupa-
rovant, le comité avait posté deux lettres d'imvitation a cing se-
maines d'intervalle La dewcreme lettre était un court suin de
la premigre, demandant aux gens de repomdre s1ce o avinl pas
déja eid faik. Soixamte-cing des 92 destmmtaires onl repondo o
4% d entre eux ont assisté au déjeuner

Ot avait choisi pour théme « Vous obtiendre: de 1 informa-
tuon qui vous permettra d mder les outres &, et selon o presi-
dent de la CMP, Dan F, o« nous avons I impression que nos in-
wvilés en ond rogu. # s ont entendu des membres des AA ra-
conter leur histoire, toul comme dans ume réunion Suverle
Chacun a sussi regi une hete des réunions locales, les brochu-
&S f.-t".T AAd, wne rettalroe Forliig fes Fnr.l'i:'.n.lmrntrh q.l'.,' ."ul Nianfe
et Lex membrey du clergd s remseigrent xur lex A4 De plus
on les invitast & prendre des publications qus étaent clalces
Pendant la période de questions, les supets étment vanés, allam
de la maniére d'approcher les AA & 1'implication des jeunes
dans le Mouvement Selon Donn O, un membre de la OMP
que Dale considere une msmration pour le comae © o Les mvie
fcs, tout comme les membres qui oni psseie s déjeuncr. soni
unanimes pour dire que |'evénement en valait lo peine. MNous
crovons avons renforel nos liens ovec e milieu professionnel,
tout et nows aidant 4 demeurer abstinents. »

: Yy
Veuillez afficher au babillard les 12
Recettes pour rester abstinent et

' joveux pendant les fétes (page 10).




Douze recettes pour vous assurer
des Fétes sobres et joyeuses

Lex récepiions des Fiétes sans alcool pewvent encore sembler redoutables awx nowvemur membres. Mais beawcoup d'entre
riis ot comri les plus belles Fites de lewr vie sans consonmmer dalcool, chose que siows m'aurions famais imaginde, sou-
hatrde ou crue possible au temps od mous buvions, Voici quelques recettes qui vous permeltront d'éire foveus xans qu'il vous

i Récessaire de consommer d'alcool,

1

Frojeter plus d'activités AA pen-
dant la saison des Fites.

Amence des NOUVeIux i reumons.
Oifrez vos services pour répondre an
iélephone dans un club on dans un bu-
reau central, transmettez le message,
aidez & la culsine ou vistes Faile ré-
senvée aux alcooliques d'un hipital

b,
Recever des amis AA, particulidre-
ment des noovesux. 51 vous n'aves
pas l'espace voulu pour sccueillie un
groupe, n'invilez gqu'ung personne 3
diner et receves les autres pour be ca-
fié

rh,

Gardez & poriée de la main vofre
liste téléphonique de membres des
AA 5 l'angoisse on l'obsession de
boare vous assaille, cessez towle activi-
I jusqu'd ce que vous avez itléphoné
& un membre.

Renseignez-vous sur les réceptions,
réunions ou autres rassemblements
projetés pour le temps des Fétes par
les groupes de votre région ef allez-y.

10

81 vous &es nmide, amenez un plus
THILAEIN QUIE V0Us.

N'assistez 4 aucune réception des
Fétes qui vous perturbe, Vious souve-
nez-vous de volre habileté & trouver
des excuses lorsque vous buviez T 1
e5t maintenant femps de metire ce 13-
lent & profit. Avcune réception de bu-
redan ne vaui voire en-étre

5§ vous dever aller dans une récep-
tion ob on sert de Palcool et qu'll est
imposmble d8tre accompagné dun
membre des AA, garde: dez bonbons
I volre poriée,

0

Ne vous crovez pas obligé de prolon-
ger voltre soirée. Prenez & |"avance
un « engagement important w (ue
vous devrez respecter.

B, vy D[..
r A@%{L%

Allez i I'église, nimporte laquelle,

Ne rester pas inactif, A brover du
nair. Faites de la leciore, visiter des
musdes, prene? des marches, doniver 4
VOs Amis.

Ne commencer s maintenant &
vous présccuper de ces tentations
des Fétes. Souvener-vous - « uneg
Journie & la fois »,

Profitez de la véritable beauté des
Fétes qui se traduit par Mamour et la
joie. Peut-gtre vous est-il difficile d'of-
frir des cadeanx tangibles, mais celie
anngée, vous pouves offnir de 'amour.

o Apriés aveir coanw.. = Point n'esi
besoin ici de répéter la Dowriéme
Etape puisque vous Ia connaisser dé-

I



VOUS PROJETEZ UN EVENEMENT POUR FEVRIER, MARS OU AVRIL?

Vewllez farre parvenir au BSG vos informations (dactylographiées) sur des événements de deux jours ou
plus aw plus tard le 20 janvier afin qu’elles soient publiées dans le numéro de février-mars du Fox 4-5-9
du Calendrier des événements .

Date de |"événement

Lieu {ville, état ou prov.) :

MNom de |"événement : .

Pour information, écrire (adresse postale exacte)

— D —

COUPON D'ABONNEMENT AU BOX 4-5-9

Publié tous les deux mos

dresse suivanie :
AAWSE,, inc
P.O. Box 459, Grand Central Station,
Mew York, NY 10163

Abonnement individoel @ RTTRTR RPN R b b b poees 3,305 LS
Abonnerrent de gTowpe {10 exXemBLAINEE] o .. i e sissnstiss s adsmass s sasabss e 458 § e mmmbmbs 1eaaees e 6,00 % US*
Adresse

Wille :

Veuillez remplir ce coupon et |'envover avec votre chique ou mandat-poste, convertis en devisesaméncaines, a |a-







