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SALUDOS DE BETH:

Aquf en nuestras Oficinas la fecha sefialada para la rotacidn trae consigo
aparejadas muchas emociones. En Septiembre 1 todos los miembros del Staff
de esta G.5.0. cambian sus trabajos respectivos, y debido a ésto tengo yo
shora el placer inmenso de estar en contacto con todos los Grupos y miembros
del extranjero =que no sean de habla inglesa~ a través de la correspondencia
que tan gentilmente nos envian. Es por ésto que ashora tengo la dicha de
poder intercambiar experiencias, fortaleza y esperanza con ustedes, queridos
miembros de habla espafiola. La fecha de la rotacién, cuando cambiamos
nuestros trabajos, nos hace sentir que extrafiamos a los viejos amigos y las
antiguas actividades; pero a2l mismo tiempo nos llena de satisfaccidn y
alegria el saber que vamos a hacer nuevos amigos y a disfrutar de nuevas
experiencias,

Mi nombre es Beth y soy una alcohdlica. Soy miembro del Grupo Manhattan
en Nueva York y también, como ya bien saben, soy miembro del Staff de ésta
Oficina de Servicios Generales, también en Nueva York.

Esta es la primera vez que he sido asignada a mantener correspondencia con
los Grupos del extrajero desde que 'comenc¥ a trabajar en ésta Oficina en
abril de 1959. De modo que ya se harén una idea de lo mucho que tengo que
aprender. Juntos, ustedes y yo, disfrutaremos de muchas y atareadas jornadas
de 24 horas en las cuales compartiremos experiencias. Les doy las gracias
por anticipado por la cooperacidén y ayuda que sé me van a brindar.

Las cartas me llegan de todos los lugares, cercanos y distantes, y les agra-
dezco profundamente que me ofrezcan la oportunidad de estar en contacto con
ustedes. - Me siento muy feliz de temer ésta oportunidad

He recibido ya cartas de muchos miembros y Grups, de diferentes pafses de
América Latina y Espafia, y por ellas he podido apreciar que en muchas hacen
preguntas acerca de la Séptima Tradicidn, que dice: '"Cadas Grupo de A.A.
deberd sostenerse econdmicamente a s{ mismo, rehusando toda ayuda externa."
Es por ésto que hemos pensado que les gustarfa compartir los pensamientos
de Bill, nuestro co-fundador, acerca de dsta vital tradicidnm.
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DIFERENCIA ENTRE LAS OFICINAS CENTRALES O INTERGRUPOS Y LAS
OFICINAS GENERALES DE SERVICIO (G.5 0)

Hemos pensado que ustedes desearian saber en qué consiste la diferencia
entre estos dos tipos de organismos de A.A., ya que s:n dos tipos de
Oficinas diferentes que desempefian distintos trabajos.

La Oficina Central o Intergrupy ha sido designada para desempefiar diferentes
trabajos en un 4rea local en una forma mds organizada de lo que podrian hacer
los Grupos trabajando cada cual por su lado sin coordinacidn unos con los
otros. Estas Oficinas Centrales que prestan servicilos para un drea, se
ocupan pues de las siguientes responsabilidades locales de A.A.

1) Mantener el teléfono de A.A. en guias telefdénicas locales, ocuparse
de las llamadas telefénicas y de las cartas que se reciban que contengan
peticiones de ayuda, éstas cartas son después enviadas a los Grupos del
drea con el fin de distribufr las llamadas del Paso Doce de acuerdo con
la disposicidn geogrdfica para que el aleohdlico que solicita ayuda sea
atendido con prontitud.

2) Actuar como un centro de comunicaciones para los Grupos participantes
a través de pequefios boletines informativos, a fin de poder mantener
informado a cada Grupo de lo que pasa en los restantes Grupos del drea.
También se distribuyen listas al dia con las fechas y horas exactas de
las reuniones de los Grupecs , etc.

3) Organizar un sistema de intercambio de oradores entre los Grupos.
También conseguir representantes de cada Grupo para que visiten otros
Grupos y hagan intercambio de Programa.

4) Patrocinar y organizar cualquier actividad social conjunta que . ‘%
los Grupos miembros deseen celebrar.

5) Ver que se siga atendiendo el trabajo de A.A. en las instituciones
(hospitales y prisiones.)

6) Publicar folletos de introduccidén conteniendo interpretaciones locales
del Programa de A.A.

7) Ayudar con los trdmites de hospitalizacidn de los alcohdélicos y propor-
cionarles apadrinamiento.

8) Ocuparse de solicitudes de informacién remitidas por la radio y prensa
locales. Organizar programas locales de radio y TV, asi como también
proporcionar oradores de A.A. a organizaciones ajenas a A.A. que asi
lo soliciten.

COMO FUNCIONAN ESTAS OFICINAS CENTRALES O INTERGRUPOS?

En la mayori{a de las dreas cualquier Grupo que desee pertenecer al Intergrupo
u Oficina Central puede asociarse a éste y el Intergrupo a su vez tratard de
prestar servicios para todos los Grupos del drea.
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Cada uno de los Grupos miembros usualmente eligen un representante al
Intergrupo u Oficina Central para que los represente en asuntos grupales.
La:ayuda financiera al Intergrupo u Oficina Central por parte de los
Grupos del drea es usualmente voluntaria y no cen-tituye un requisito
para poder pertenecer a dicha Oficina.. No obstante, todos los Grupos
saben que no podrdn esperar buen servicio del Intergrupo si ellos no
contribuyen econdmicamente a la misma.

En aquellas 4reas donde no sea préctico establecer una Oficina Central
o Intergrupo, los Grupos pueden algunas veces organizar un nicleo de
Comités para planes y esfuerzos conjuntos, y para &tender un teléfono
central donde se reciban las llamadas del Paso 12.

Si ustedes lo desean, nosotros aqui en la G.5.0. podemos informarles acerca
del mecanismo de un Intergrupo u Oficina Central. Pueden escribirnos soli-
citando ésta informacidn que con mucho placer se la enviaremos.

OFICINAS GENERALES DE SERVICIO. CARACTERISTICAS Y FUNCIONES

Cada actividad que realiza la G.S.0. se caracteriza porque representa un
servicio que no podrfa ser desempefado con la eficiencia necesaria:por
ninguna otra Oficina de A.A. local, provincial o regional. Los servicios
que la G.S.0. proporciona a los miembros y Grupos se hace posible a través
de la cooperacidn de éstos mismos miembros individuales, Grupos locales

y Oficinas Centrales o Intergrupos.

He aqui algunos de los servicios que una Oficina General de Servicioes

proporciona:

1) Informa a los Grupos que tienen problemas acerca de las experiencias
de otros Grupos.

2) Contestar correspondencia de los Grupos y miembros individuales de A.A.
as{ como también las cartas de no-alcohdlicos que nos solicitan informacidn
acerca de A.A.

3) Publica un Boletin con el fin de compartir noticlas y datos de A.A.

4) Publica y distribuye libros y folletos de A.A. que han sido aprobados
por la Conferencia General de Servicios.

5) Publica cada afio un Directorio Mundial de A.A. conteniendo todos los
datos pertinentes de los Grupos y miembros solitarios del mundo a fin
de que les sea posible mantenerse en contacto unos con otros.

6) BSe ocupa de las relaciones piblicas de A.A. como un todo con la prensa,

elstewas cablegrificos, revistas, radio y televisidn, etc.

Hay muchos mds servicios que ofrece una G.S.0., pero los mencionados anterior-
mente les dardnuna idea de lo que puede hacer éste tipo de Oficina. Todo
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lo que en ésta Oficina hacemos es con el mismo propdsito primordial de
llevar el mensaje de A.A. al alcohélico que adn sufre.

Hemos recibido muchas cartas de miembros y Grupos que desean saber acerca

de los métodos que se usan para el sostenimiento a través de contribuciones
voluntarias de las Oficinas Centrales o Intergrupos y las Oficinas Generales
de Servicio. Les diré que los Grupos y miembros deben contribuir primera-
mente a las Oficinas Centrales o Intergrupos, y después a la G.S5.0. Es

asi como de acuerdo con nuestra experiencia se reciben mejores resultados.

El sostenimiento de la G.S.0. es un asunto de responsabilidad individual,
que se expresa a través del Grupo. Nosotros confiamos que ustedes hayan
encontrado dtil éste intercambio de experiencias, de forma que cuando en
su pais un alcohélico solicite ayuda, la mano de A.A. siempre esté alli.

BUZON_ABIERTO:

Entre las muchag y maravillosas cartas que recibimos deseamos compartir

con ustedes la que nos envia Pablo Humberto S. del Grupo Salvando el Sdbado,
de San Salvador: "Una de las cosas mds importantes que deseamos conozcan
nuestros compafieros es que en El Salvador los Grupos no tienen reuniones de
tarde, a excepcidn de algunos que se reunen los Domingos por la tarde.
Nosotros si tenemos nuestra reunidén los sdbados a partir de las 4.00 p.m.,
ahi con los madrugadores tenemos una charla preliminar para poner buena la
sesidn, como todas las de A.A. a las 5:30 p.m. Nos reunimos en el local del
Grupo Libertad (gentilmente cedido por estos compsfieros desde hace algunos
afnos.)

En el panfleto de aniversario damos a conocer la forma del trabajo, y serfia
para nosotros motivo de alegria que algiin miembro se acerque a nosotros,
procedente de algin pafs fuera de nuestras fronteras. Es por ésto que desea-
mos que en el Boletin se diera a conocer nuestro dfa y hora de reunidn, ya
que muchos viajeros A.A. pasan por nuestra patria en dfa sdbado y no hallan
un lugar donde reunirse por la tarde. En esta forma les estamos diciendo a
nuestros hermanos de otras tierras que nos quieran visitar que estamos

listos para recibirlos con un abrazo fraternal."

Tenemos una carta de Enrique B., de Tlalneplantla, Mexico que dice as{:

"El dia 19 de agosto cumpl{ mi primer aniversario de sobriedad. 365 - 24
horas, toda. i2s cuales fueron de continuas satisfacciones y sorpresas.
Satisfacciones espirituales de poder besar a mi madre, abrazar a mis hermanos

¥ en mi hogar el amor y la paz con mi mujer y mi hijo. Satisfacciones fisicas
de poder comer, beber agua, dormir sin pesadillas y sobresaltos, trabajar
tranquilo y con gusto. Sorpresas, de los amaneceres felices, el canto de las
aves, de ver llegar la noche sin miedo, ese terrible miedo de ver anochecer sin
tener la provision de alcohol para esa noche que yo sabfa de insomnio. Tantas
y tantas cosas que en el pequefio espacio de ésta carta ser{a imposible enumerar,
pero lo principal: tener fé primero en que mis compafieros de Grupo podian
permanecer sobrios. Y por qué no yo también? Después tener fé en el Programa
de A.A. y unidas estas dos, Fé en un Poder Superior a mf{. Fé en Dios."
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Deseamos agradecerles a todos ustedes las maravillosas sugerencias que

nos han enviado para el Boletin, asi como también los nombres que han
sugerido para el mismo. Por falta de espacio no nos es posible mencionar

a todos los miembros que han enviado sugerencias y a todos los titulos

para el Boletin individualmente, pero les reiteramos nuestras gracias por
las muchas ideas que nos han enviado y por el interés que nos han mostrado.
Esperamos que nos sigan escribiendo todos ustedes ya que nos encanta
compartir experiencias con ustedes. Esperamos que nos envien sus historias
para irlas publicando en la seceidn de "Buzdn Ablerto"

DIA DE DAR GRACIAS A DIOS, AL ESTILO DE A.A.

El mes de Noviembre, durante el cual se celebra el Dia de Dar Gracias a Dios
en los Estados Unidos de América conmemorando esta primera festividad de

los Peregrinos muchos afios atrds, es también el mes de las Tradiciones de
A.A. Nuestras Tradiciones de A.A. fueron designadas y adoptadas por nuestra
Agruracidn hace afios con el fin de salvaguardar nuestra sobriedad individual
¥ para asegurar que A.A., bajo la proteccidn de Dios, siempre esté presente
cusndo los alcohélicos lleguen a nosotros en el futuro pidiendo ayuda.

Las Tradiciones nos sirven para canalizar nuestra gratitud. Si no existiera
A.A., si A.A. se hubiera perdido en un torbellino de disputas y egoismos,
cudntos de nosotros hubiéramos dejado detrds nuestras borracheras, cudntos

de nosotros hubiéramos sido capaces de permanecer sobrios por largo tiempo,
solos? Nuestra gratitud es prdctica. Es un asunto de vida o muerte.

Les deseamos a todos ustedes un feliz Dfa de Dar Gracias a Dis a la
manera de A.A.'





