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Hacer A.A. accesible para
¢l alcohdlico con
necesidades especiales

En &t. Louis, Missouri, una joven principiants incapa-
citada utiliza su libro de reuniones codificado para en-
contrar una réunidn de A.A. con acceso para sillas de
ruedas. En Wenice, California, un alcohdlico impedido
del abdo vaa sn T.DLD, (teletipo para los sordos) para
llamar o la oflicina cemiral para pedir mywda. ¥ en
Melbourne, Floride, una miembro que tiene que goar-
dar cama gonrie cuando tres amigos de A.A. llegan a
s dormitorio para su reunidn semanal.

Este tipo de situacionss, que antes cram [poo0 oomii=
nes, son cada vez més corrientes segdn las dreas por
todo América redoblan sus esfuerzos para nsegarar que
ALAL estl disponible para todo squel que nos peceaite,
“En el norte de Florida™, dice Brian 5., “para posoiros
esto significa ser “accesible’ para cualguier alcohdlico
con necesidades especiales— tales como Jos impedidos
de la vista y del ofdo, kos postrados en cama, ¥ ks gque
ticnen dificultades de aprendizaje.”

Como coordinador del Comité de Accesibilidad de
su drea, Brian explica que " un términe muy amplio.

Biisicamente se refiere & cuslguier persona, sitio o coma
que ayuda al alcohdlico a legar a una reunida; o, a ka
inverse, que aywda & hacer llegar wna reunidn al alco-
hélico."

El Comité de Accesibilidad, con cipco aflos de exis-
tencia, emplea con éxito dibujos, eon subtitulos en es-
pafiol ¥y en inghis, para elevar la conciencia de los AA.
Brian explica: “En vna fosracidn se ve a un compa-
fiero tumbado en la cama, con ¢ subtitulo *AvGdame a
estar sobrio’, En otra s¢ ve 4 una persons en una reu-
nién diciendo, 'Por favor, mirame .. . porque puedo
leer tus Inbios"." Ademds ¢l comité estdé haclendo una
lista de reunionss en Braills y wabajando para conse-
guir un ambicioso objelive: Tener disponible en cada
clinica del dres una reunidn de A-A. a la semana.

En & otro extremo de los EE.UU,, ¢l Comité de
Literatura del Sur de California estd concentrando ac-
tualmente sus esfuerzos en Hevar ol mensafe al aloohd-
lico impedido del aido, BUl W, coardinador suplente,
gue también sirve como coordinador del Subcomité
de Comunicacioncs con los Sordos, dice: “Para Ias
personas sordas que usan ¢l lenguaje por sefias ameri-
cano (ASL.), el inglés es un segundo idioma. Ade-
méis, los modismos ¥ los coloquialismos son dificiles
de expresar por sefias; y algunes frases usadas en AA.,
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tales como "Rara vez hemos visto [racasar a una perso-
na', no tienen su equivalencia en sefias, Asi pues, en
un sendido real, trabajar con la comunidad socda es pa-
recido o trabajar con minorias tales como los hispanos
o los nmericancs nativos — ea decir, con un grupo que
tene un lengoaje v una cultura diferentes.”

40né puede hacer ln Comunidad pars ayodar? Bill
informa que las peticlonea hochas mis (recesnbements
por los AA, impedidos del oido son: videos del Libro
Grande completo en AS.L. (ahora sélo estd disponi-
bla el caplitulo cinco); mis reuniones de AA, con in-
térpretes cualificados; ¥ ayuda para smpezar nucvas
reuniones silo para sondos.

Un hecho significativo, £ hace nolar, &5 goe “mu-
chos han buscado ser apadrinados por un ALA. qoe
pucde ofr. S¢ ha comprobado que, en ls amistad ¥ en el
apadrinamicnto, con un papel ¥ un lipiz, mis nuestro
lenguaje del corazén, In barrera de la sorders desaps-
rece répidaments.” El afiade que log ALA. de Califor-
nin que dessan lamar por tebéforo & sus compafieros
impedidos del oido pueden hacerlo por medio del sis-
tema repetidor del estado (1-800-342-5833). Se faci-
litarda grandensente la comunicocidn, sugiere Lola G,
de College Park, Maryland, sl mis micmbros de AA.
hatlaran el lengunaje por sefias, " Temomos mussira pro-
pia jerga”, explica ella, “y muchos intérpretes no ALA,
puede que no estén suficicnements familiarizados con
clla para traducirla Gelmente. Por ejemplo, [y & tre-
ducen el Libro Grande por la Biblia?" El asunto, re-
calea ells, es que la calidad de la Interpretacién mo es
ningfin lajo; “es etencial para la posibilidad de recu-
peracitn de muchos alcohdlicos sordos,” Lola practica
lo que predica. Ha estudiado A.5.L. ocho afios y dedica
gran parte de su tiempo a iraducie al lenguaje por ecfias
en lns reunfones de ALA.

En ¢l Este de Missourl, dice la antigua delegada
Giany J., “nuestro Comité de Mecesidades Especialea
del drea ha sido muy activo en el irabajo con los impe-
didos de la vista ¥ del aldo, los fhicamente incapaciia-
dos ¥ la gente mayor. Proporcionamos intérpretes en
las asambicas y convenciomes imporiantes; listas de
reunidn codificadas para seflalar Jas reunlones con in-
térpretes asf como Ias que tienen acceso para sillas de
raedas; ¥ levamos a 1z genbe & las reuniones.

En #u trabajo con loa impedidos de Is vista, ella dice,
el comité ha “dependido principalmente de las edicio-

nes del Libro Grande y Doce Pasos v Doce Tradielones
en Braille, Los audiocasetes obtenibles en la G.5.0.
¥ ¢l Grapeving han sido también de gran ayada.™

Algunas veces, Ginny hace notar, la pente con nece-
eidades especiales po son los que 10 crees que son. Nos
cuenta de una reciente reunidn del Grupo Friday Might
Live, en la que el orador, que era sordo, “hableba” en
lenguajs por sefias, “En esta ocasitn, el intérprede cam-
b de marcha v tradujo para kos oidos qus pueden olr”,
dice Ginny, “Para muchos, fwe verdaderamente una
cxperiencia espiritaal.”

A In G.5.0. e agrada tener noticias acerca de cbmo
loa AuA. estiin respondiendo con £xito & las necesidades
especiales de loa miembros. 5 les roegn didgir sus
comentarios al Coordinador de Sceviclos de Grupo
dela G.5.O.

Los veteranos recuerdan A.A.
como cesa de familia

“Cuando me uni a A-A. las reuniones eran pequedias y
toda In famifia =8 ackso te guedaba— asistia a eflas,
Eramos un pufisdo de gente en una balsa salvavidas,
completamente dependientes los unos de los otros para
nussira supervivencia. Sabiamos todo lo gue habla que
saber los unos de Jos otros — cudnto debia Tomds para
pagar su hipotecs, cudndo cumplirfa Jos€ ¢ término
de su Hbertad condicional, cdmo Carbota s¢ las estaba
arreglando sobrin para crior @ sus Indisciplinados hijos.
5 alguien faltaba & uan reunida, podia contar con gue
s tebbfono segmiria sonando hasta caeree do la pared "

A Jo recuerdn Drew 5., del Sur de California, uno
de los weteranos cuyas reminiscencias manticnen fres-
cos nuestrod recuerdos de los comlenzos de ALA. “No
esperibamos a que la gente viniera a nosotros™, escribe.
“Les Nevilkamos ¢l mensaje a los callejones v rincones
oscurcs de los barrios perdidos.”

Habda “sdlp unos pocos micmbros sobeios de A,
al principio de Jos afics 40 que vivian en esta drea®,
dice Drew. *Y no se conocian los unos a los otros hasta
qué s¢ empezaron & celebrar las reuniones pdblicas en
1945, El primero de estos miembros era un hombre
llamado Kent H. Arrestado por embriaguez 15 voces,
habia comparecido siemprs ante &l mismo jues..

“El juez, perdiendo su paciencia, estaba a punto de
condenarlo a cumplir una sentencia larga. Micotras
tanto, Awdrey, la mujer de Kent, con un dvido deseo
da ayodar a su marido, habia leldo €l famoso articulo
de Jack Alexander en el Saturday Evening Fost, ente-
rindose &5 de un grepo, todavia en ciernes, en Los
Angeles, o unas 50 millas de distamcia, ¥y ¢ puso en
acchdn.

"Aguel dia soleado de mayo de 1945, Kent estaba,
comn de costumbre, empapado, pero con la ayeda de
una amiga, Audrey logrd vestirlo y cargarlo en el coche.



Como respuesta a una creciento necesidad de literaturn simplificada, 1a Conferencin de Servicios Generales de
1581 aprobd el folleto "The Tiweloe Steps Hivatraled™, E| toxte del Paso aparece en In parte de arriba de la
phgina v, debajo del grifico, un comentario Fécil de leer. Abora dispouible en luglés en 1s G.5.0. (P, 53).

Entonces, s¢ diright respellamente hacia Los Angeles
¥ la rewnidn.™

“Parecld tener electo. Durants uwnos cuantos diss,
Kent casi volvid a ser el hombre cuerdo y simpdtico
de antes, Pero una torde, I3 vieja obsesidn se apoderd
de &L, S fue de su llanteria al centro de San Bernardino
para buscar una bodelln. Andando a zancadas por ls
calle, mird hacia atcls ¥ vio la cara de su mujer, en-
cuadrada por la ventana, los ojos abiertos, los labios
apretados, Kent s2 pard én seco v dio una vuelta ¥,
por el resto de su vida, no se tomd ni una gotita.

“La primera mujer de noestra drea en manienerss
sobria por el resto de su vida fuc Evelyn E., quien
logrd su sobriedad en 1945. Esta misma mujer foe la
que me encontnd en junio de 1947, tumbado en el suelo
detrés de Joe's Bar, que shora se conoce por ¢l nombre
Tut's. Desde entonces, no me ha resoliado necesario
echarme un irago.”

En la G.S.0. la rotacién es

una aventura de desprenderse

Cada dos aflos los miembros del personal de la G.5.0.
participan en el fendmeno de A.A. que se conoce por
¢l nombre de rotacidn. Recogen sus artfculos persona-
lea v se despiden de s laress o las que se han dedieado
tan diligente y carifiosamente para trasladarse a ofroa
despachos ¥ desempefiar nsevas responsabilidades.
iBs lécll hacer la rotacién? Los que la han hecho
dicen que no. [EBs esenclal hacecke en I vida de AALT
La voz colectiva de In experiencia de A.A. dice que sl
Junto con la Tradicidn de anonfmato, es un método que

lememos pare evitar que el poder, el prestigio v el roco-

nocimicnto personal deformien nuestros mejores inten-
ciones, Ademis, ya que ¢l proceso de rotackdn en los
puestos de servicio — desde el nivel de grupo hasta la
Junts de custodios — Hmita la duracién del servicio
individual, eliming asi los concursos de popularidad y
mantiene “bos principios antepuesios o lsy personaki-
dades.”

“Aungue es cierlo que A.A. es importoate pars la
cxistemcia del Individue", nos advirtid Bermard Smith,
¢l primer presidente de nuestra junta de custodios, “es
preciso que ningtn individuo sea esencial para ln exis-
tencia de AA" Con decirlo, de acuerdo com su con-
viceldn, renuncld volontariaments & su puesto,

Tradiclonalmente, como hace notar El Manual de
Serviclos de A.A., la rotackdn procura gque nlagln
miembro del personal esté “congelado en su puesto.”
No es probable aprovecharse de ninguna persona, ya
qut & lu larga s comparten todas 1as tarcas. Ademis,
como un mbembeo comentd sonrdeado: “La rotacidn
pone Umites al tempo por el que alguncs servidores
de confianza podemos estropear las cosas,”

En la G.5.0., el alcance de cada despacho se ha am-
plindo conforme con el rhpido desarrollo de la Comuni-
dad, la cual tieng ahora més de dos millones de miem-
bros en recoperacitn. Desds 1968, solaments en los
EE.UU, y Canadi, ¢l mimero de miembrod se ha tripli-
cado, habiendo experimentado e mayor aumento du-
rante los afios 80. No obstante, s¢ ha afiadido un mero
pufiado de puestos para hacer cl trobajo adicional — a
menos gue se incluya ¢l muy trabajador alstema de [n-
formitica, que no hace I rotacida.

El relevo de guardia tiene lugar cada dos otoflos,
como un reloj, ¥ 1a transicién s2 bace, por lo genesal,
sin problemss. Para squellos que repuncian a los tra-
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bajos que han llegado a amar, hay un consuelo. Es pro-
bable que no lo estén abandonando para siempre, sino
s6lo diciendo au revoir. Con el paso de unos cuantos

perfodos de dos afios, volverdn probablemente a los-

mismos, pero siempre cambiantes, puestos.
NOTA.: La nueva lista de trabajos se encuentra ad-
junta a este ndmero de Box 4-5-9.

Los donativos para las latas
rosadas proporcionan
“reuniones por escrito”

Los alcohdlicos confinados en instituciones correccio-
pales tienen normalmente a su disposicién una reunion
A.A. a la semana, si tienen suerte. Muchos de ellos
estén en listas de espera y no van a ninguna. Pero hay
otra forma de llevar ¢l mensaje a esta gente: proveerles
de reuniones por escrito por medio del Libro Grande,
folletos, material audiovisual y el Grapevine. El dnico
escollo es el dinero.

Intenten las latas rosadas. “Cuando, hace muchos
afios, se vio la necesidad de literatura”, dice Will N,,
enlace del Comité de Hospitales e Instituciones del
Norte de California con la Oficina de Servicios Gene-
rales, “decidimos pedir a los grupos de nuestra drea que
hicieran una colecta de dinero suelto en unos recipien-
tes etiquetados. Para mantener los costos de impresién
bajos, el impresor utilizé el papel rosado sobrante de
las etiquetas de las latas, y asf nacié nuestra forma de
reunir fondos para literatura.”

Seglin Will, las latas de pintura de un litro originales
kan dado paso a unos recipientes de plastico con una
tapa enroscable y que tiene una ranura. La etiqueta
circundante sigue siendo rosada. “Inicialmente”, dice,
“algunos mierabros temian que los donativos para las
latas rosadas harfan disminuir las contribuciones de los
grupos, pero no ha sucedido asi. Proporcionar infor-
macién clara probablemente tiene mucho que ver con
esto, Todos los afios, el comité de Hel envia un volante
a cada grupo en el que explica para qué son las latas.
Antes de que se pase 1a cesta en una reunién, el comité
sugiere que el secretario recalque la importancia de
contribuir en primer lugar a los gastos de grupo y los
compromisos con el sistema de mantenimiento de A.A.
Cuando es posible, esta informacion se imprime en los
boletines locales de A.A.”

Will informa que en 1990, “se depositaron mds de
$248,000 — la mayor parte en monedas de uno, cinco,
diez y veinticinco centavos — en nuestras modestas latas
rosadas. Estos fondos fueron contribuidos por los A.A,
para los A.A. siguiendo el espiritu de nuestra tradicién
de anonimato.

E] hace notar que “han estado apareciendo variacio-

nes de las latas rosadas en reuniones por todas partes
del pafs. De hecho, no hace mucho tiempo vi algunas
latas verdes en reuniones en el Area San Diego/Impe-
rial del sur de California. Las etiguetas, que indicaban
dénde enviar las contribuciones, estaban impresas en
dos idiomas — espafiol en un lado e inglés en el otro. Eso
es el compartimiento de A.A. Fui allf preparado para
compartir nuestra maravillosa experiencia del norte de
California y me volvi con una gran idea de ¢llos.”

Perspectiva

Cuando el poder se convierte
en palabra de tres letras

Sibusca el sustantivo poder en el diccionario, encontra-
rd una lista, larga v, a veces, contradictoria, de defini-
ciones. Cuando se refiere a lo que obra para el bien,
puede ser “una fuente de energia, o medio para sumi-
nistrarla; pero, cuando el poder se convierte en sindni-
mo del ego — ten cuidado.,

“Al incorporarnos a A.A.”, dice Jim M., coordina-
dor del Centro Archivero de California Norte Interior
en Stockton, “en los Pasos Uno y Dos, reconocemos
que somos impotentes ante el alcohol y que un ‘Poder
superior a nosotros mismos’ puede devolvernos el sano
juicio, Ademds, el Libro Grande habla elocuentemente
acerca de nuestros antiguos valores egocéniricos, acer-
ca de haber insistido en salirnos con la nuestra. Pero
esto ya lo hemos superado ~ o, tal vez, no . ..”

Al compartir su propia experiencia, Jim recuerda lo
gue ocurrié en una reunién de inventario de su grupo
recién celebrada, “Cuando a unos cuantos miembros



0o les parecian tan acertadas mis ideas”, comenta, “yo
tenfa que estar consciente en cada minuto de que el
propdsito no era €l de conseguir que el grupo hiciera
las cosas como mds me conviniese, sino de presentar
y estudiar las cuestiones y dejar que el grupo lag tratara
a nuestrg manera - la manera de una conciencia de
grupo informada.”

En un articulo publicado en el boletin de CNIA,
Area Accents, Jim hace notar que, “especialmente
cuando los A.A. nos metemos en el servicio, somos
propensos a abusar del poder. Queremos delegar la
responsabilidad a nuestros compafieros sin darles ia
autoridad correspondiente. Este impulso ha sido expe-
rimentado repetidas veces a todo nivel, primero por
nuestros cofundadores y, mds tarde, por los partici-
pantes en nuestras Conferencias de Servicios Generales,
nuestros grupos, intergrupos y comités de servicio,

“Bill W. expone el problema con toda claridad en
1a introduccion a Los Doce Conceptos para el Servicio
Mundial diciendo: ‘conociendo muy bien nuestro pro-
pensién a imponernos por la fuerza, es natural e incluso
imperativo que nuestros conceptos de servicio estén
basados en el sistema de ‘controlar y equilibrar’ ...
hemos tenido que afrontar el hecho de que con frecuen-
cia tratamos de agrandar nuestra propia autoridad y
prestigio cuando llevamos las riendas. Pero cuando son
otros los que las llevan, tenazmente resistimos cual-
quier administracién de mano dura. Estoy aun més
seguro de esto, porque tengo esas mismas inclinacio-
nes.””

Serfa grato, dice Jim, “poder decir que si vivo los
Doce Pasos en plan diario, mi ‘obstinacién desenfrena-
da’ jamds dejard que se vea su fea cara, Pero la realidad
es que tengo que examinar mis motivos constantemente
cuando deseo *aclarar el asunto”, ;Bstoy haciendo
bien o simplemente alimentando mi ego?

“Les propongo que piensen en el fltimo o el peor
conflicto en A.A. que puedan recordar. Es probable
que ne tengan que buscar muy lejos para encontrar la
causa: poder egofsta. Eso y el no ‘anteponer los princi-
pios a las personalidades,” ”

Se busca: para el libro de historia
de A.A. ahora en preparacion

La Junta de Servicios Generales quisiera entrevistar a
tres generaciones de la misma familia: padre, hijo y
nieto - todos sobrios en la Comunidad de Alcoholicos
Andnimos.

Se ruega a los interesados enviar su nombre, direc-
cidén y ntmero de teléfono a: Literature Coordinator,
(3.8.0., Box 459, Grand Central Station, New York,
N.Y. 10163,

Gratitud en Accidn es un
borracho que ayuda a otro

“La gratitud debe ir adelante y no retroceder”, escribid
Bill W., cofundador de A.A., en 1959, “Si levas el
mensaje a otros, estards pagando de la éptima forma la
ayuda que se te'dio a ti.”

Después de més de 30 afios, mientras los A.A. cele-
bran el Mes de Gratitud (octubre en Canadd, noviem-
bre en los Estados Unidos) enviando contribuciones
especiales a la G.8,0. para sufragar los servicios de
A.A. a nivel mundial, las palabras de Bill infunden un
sentimiento de resolucidn y direccién a nuestra Comu-
nidad en marcha. Los A.A., agradecidos por la sobrie-
dad que se les ha dado y deseosos de seguir pasdndolo
a otros, ahora estdn més ocupados que nunca prestando
servicio y haciendo el trabajo de Paso Doce. Estan in-
tentando alcanzar a cada vez més Solitarios, gente con
necesidades especiales, miembros de grupos minorita-
rios y otros a quienes no se ha alcanzado en el pasado.
Y estdan compartiendo su gratitud desde toda perspec-
tiva, expresdndola en todo tipo de lenguaje de corazén
que se pueda imaginar.

Don LeC., de Stockton, California, escribe: “Me
agrada poder informar a la G.S.0O. de mi sobriedad con-
tinua — 110 dias. Uno de mis padrinos me hizo notar
que A.A. fue iniciada por principiantes, lo cual nos in-
dica lo importante que es la parte desempefiada por
todos los recién llegados a A.A.

“He aceptado este programa y lo he aplicado a mi
vida con el mismo vigor con el que A.A, me acepto
a mi como principiante doliente y perplsjo. Ahora,
mientras hago mi primer viaje por los Doce Pasos, estoy
haciendo todo lo posible para absorber cada momento
carifioso e instructivo. Les ruego aceptar Ia pluma ad-
junta como una muestra de mi gratitud. ¥s de un cabeza
amarilla del Amazonas — un loro como el gue tenfa
Long John Silver del libro La Isla del Tesoro.

El pasado mes de abril, John S., de West Orange,
New Jersey, salié por rotacién del puesto de servicio
de custodio general Clase B (alcoholico) del Noreste
de los EE.UU. En el desayuno tardio de clausura de 1a
Conferencia de Servicios Generales, dijo: “Por todo
lo que A.A. ha hecho por mi y por mi familia, haré
todo lo posible para levar el mensaje. Hace 18 afios,
cuando se me dio mi ficha de 90 dias, no creo que
nadie hubiera predicho: ‘Un dfa este tipo va a ser
custodio.” ”

(Hay una vida de servicio después de la rotacién? Es
cierto que la hay, dijo John. “Mi grupo base me dijo
que, ya que he sido un pardsito durante cuatro afios, el
mes que viene tendré el honor de hacer el café, Puede
que no se den cuenta, pero mis compafieros de grupo
le hacen asi un gran favor a este alcohdlico.”

Les F., de Hornbrook, California, nos escribe dicien~
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do que la fecha de su "ditimo irago ¥ boreachera™ fos
el 1 de enero de 1945, “Estoy muy agradecido”, dice
“por haber wisto el wemendo desarrollo de ALA., por
haber participado om su abegria ¥ en su amor durante
todos estos afios.” Y el miembro marinero Jerry T., de
Mew Orleans, despuds de atravesar los mares de Alaska,
escribe: “Cada soche celebramos reamiones de AA,
para los “amigea de Bill W." Lloré de gratitud por este
programa, regalo de Dios — y alguas geate s quedd
maravillada ante & alarde de emocidm por pare de
un AA, que Deva 18 afos en el programa.™

Expresando gratitud por su sobriedad, sl como por
los ejemplarcs de LIM, el boletin bimensoal publicads
en inghls por la G.5.0., Jerome MeC. mos coenia su
histocia. “En 1975 me quedé paraplégico ¥ nunca me
puds ajustar,” nos explica. Pero los A.A. nunca dejaron
de tratar de ayudarme. Mi consejero, otros miembros
de la Comunided vy el Libro Grande me declan: "3i
practicas el programa con saflcients shinco, no sdlo
dejarks de beber sino que tambiln tods tu vide serd
transformada.’

“Lo que declan que ocwrrirla me ocurrid a mi. To-
davia no pusdo andar a ple, pero — yme strevo o decir
que no me importa? Musvaments estoy lleno de vida v
doy graciss a A.A. ¥ & mi Poder Superior. Espero inter-

&

cambiar cor con otroa Solitarios y con
nlguncs de ustedes que dispongan de suliciente tiempo,
Mafiana voy & comprar una cantidad de sellos para
poder responder a todas las cartas que me envien. Paede
que las respucstas sean corlss, pero voy a responder.”

Al igual que Jerome, Bill W, s dio pronis cuenta de
qua la gratitod disipa la desesperncién ¥ “con toda
seguridad nos condoce al amor para con nuestros prd-
jimos . . ." Y comparie un método qoe sicmpre otilizs-
ba “para quedarme aferrado a la verdad de que ua
mruﬁnh?_:wtdﬁdumpmdaﬂrdwpm
presuncionss

“Cuando me siento stosado por prandes presiones,
alarpn mis paseos dinrios ¥ ande repitiendo lentamente
nuestra Oracién de |a Serenidad sl ritmo de mis pases
¥ mi respiracidn. 5i me parcoe que mi dobor ha sido
ecasionada en parte por otra gente, repite: "Dios, con-
cédeme la serenidad para amar ko mejor ¥ nunca temer
lo peor que ellos thenen.” Este proceso benigno y sansdor
de repetichin, en qoe & veoss &4 nacetarlo persistin
algunos dias, la gran mayorfa de las veces me ha de-
vielio, por lo menos, un razonable equilibrio ¥ per-
pectiva emocionales.” (The Lamguage of the Hears,
p- 271-72).

Una Oracidn de la India

Durunte ls Convencitn Internacional, John M., de
Connectiont, tuvo “un encuentro especial con una estu-
diante gue habis estado entrande v saliendo da AAL
Ells, de religién judia, w2 sensa incdmeda rezando o
Padreoestro, oracidn que se utiliza para cerrar ms-
chas reunlones de A.A. Con la esperanza de que le pu-
diera quitar la dlima barrera que obstaculizaba su
aceptacidn del programa de AL A, be di una tarfeta que
levaba inscrita la orackin de cierre wtilizada por los
grapos Muestro Hogar v Mamaskar, de Bombay, India.

“Originada por los alcohdlicos para los alcobdlicos,
ln oracldn e no sectaris. Moestro delegado Bob F. la
trajo de India y nuestro Comité de Servicio de Area In
hizo imprimir en forma de tarjeta. Le agradezco a Bob
¥ al comité In oportunidad de compartic cata oracidn
con otros muchos més,"

Oracién para hay
Dios, bendice a todos los alcohdlicos, dondequicra

que estén. Bendice a aquelles desgraciados que mis
neceaitan la sobeiedad. Miralos con compaside y mise-

ricordia, v dirigelos a esta maravillesa Comunidad,
para que sélo por tu interceside, pusda ayodaries como
mse i ayudado a mi ¥ & otros miles.

Bendice a loa que cstén sobrios hoy. Da gracia &
aquelios que ssidn on el caming; pero, Dios, ta rogamos
mostrar tu compasién ¥ maericordia a aguellos que
pucde que no leguen minca.




Cambios en la G.5.0.

Wayne P., gerente general, renuncid & su puesto de
servicio en nuestra oficina, saliendo de funciones el
1 de agosto, Tom J,, director de servicios, asumlird
las responsabilidades sdicionales de gerente gemeral
intering, Consecuente con su dedicacién constanle
al wervicio n la Comunidad, Wayne se ha puesto a la
disposkcida de Tom y de la junta duranie el periodo
de tramsicifin. La Junta de Servicios Generales ha
iniciado el proceso de cubgir el puesto de forma
permanente.

Todo en la .50, reconocemon 12 dedicaciin de
Wayne ¥ le pgradecemos gu servichy como nuestro
perente, Nuesira gratitud y noesiros mejores descos
le scompafan micniras voelve a Arkansas para reu-
mirss con su familia,

Una jovencita pregunta:
“:Puedo ser alcohdlica?”

“Mi nombre es Sara. Tengo 13 afios ¥ creo gque puedo
ser alcohdlica, pero mo estoy scgura. [Se pueds ser
aleahdico & eres moy joven y no o emborrachas? 51
no s¢ puede estoy a salve. Pero i s2 puede, es posible
que tengs un problema.”

En su carta dirigida & In G.5.0. desde su hogar en la
parte sureste del pals, Sara se pone a responder a su
propia pregunta. “La primera bebida que me tomé fue
aguardients de cirvelas™, dice. "Tenfa un mal sabor —
pero me llend de calor, me calmb los nervios y me
ayudd a olvidar mis calificaciones bajas, mi falta de
amiges ¥ mis luchas constantes con mis padres, Oué
extrafio erp. Cuanto mis empeoraban mis inguictudes
y dificultades, mdis déscosn estaba de tomarme un
ragn."”

Al principio, Sara nos cuenia, “me echaba un irago
{normalmente de vodka porque no tens olar) justo
antes de irme para |a escucla para poder pasar of dia.
Mi “gran cscape’ era muy breve, asi que empecé a llevar
conmigo un termo lleno de vodka para conseguir que
me sirvicra pars todo ¢l dia, Esto me ayudaba, sungue
todavia 6o tenfa amigos y mis calificaciones eran peores
que nunea. Do hecho, hoy me suspendieron en un exa-
men scerca de b salud. Lo pucdes croec? Antes, una
coaa aa! me habria hecho Horar, pero ahora simplemen-
e me tomo un irago ¥ me siento mejor.

“Lo curiose es gue mis padres ni siguicra s¢ dan
cuenta de que algo Jes falia en su ermarito de Loores,
Supongo que esto se debe a que son contables pdblicos
¥ ésia 23 su temiporeda atarcada. Munca podris haber
hablado con ellos acerca de esto. Ellos creerian que yo
me lo estaba imaginando y me babefan enviado a otra

escuels o algo parecido. Mo fui n hablar con el conse-
jero de estudiantes porque no sabia si tenfa un proble-
mz ¥ ya que ustedes son los experios, pensé que me
podrisn dar la respeesta, Para su informacidn, me
tomo un irago amtes de acostarme y me echd uno antes
de cscribirles esta carta y espero ¥ les rusgo que me
contesten.”

®8, Sara, pucde s2r que seai alcohdlica, pero silo
i puedes decir que eres”, lo respondid, en parte, un
miembro del personal de la G.5.0. “Para syodarte, (o
enviamos adjunios algunos folbstos de ALA. en los que
los jovents como Ul compartén su propia experiencia:
‘Too Young', ‘Loa Fvenes v AA' v *35e Cree Ustad
Diferente’.”

“Ten en cuenta que 2l alccholismoe &5 una enferme-
dad v, al igual qus la mayosfa de las enfermedades,
puede darls a gente de coalguier edad — & Ios que tienen
13 afios de edad ¥ aun menos. Asi que, si tu vida te
parece desordenada y ¢rees que la bebida pueds tener
algo que ver con ello, te suglero que busques ol nidmero
de Alcohdlicos Andnimos en In gula de leléfonos y que
los [barmes (&0 tienes alguna dificultad en ponerte en con-
tacto, consulta con el consejero de estudiantes). En
genecal, compartic ¢on un miembro de A.A. hace mis
ficil comprender la noturaleza de la enfermedad v
darte cuentn de que la syuds estd disponible & la
quieres.”

+Qué hace gue un principiante
“*siga asistiendo”?

Alrededor del 50% de loa que llegan por primers ver
8 A.A. so quedan menos de 90 dias. A menudo deci-
mos que son muy pocos los que llegan por casualidad,
asf que &l hecho de que perdemos a la mitad puede
significar que perdémos & un gran ndmers de aleakb-
licos que desesperadamente necesitan la sobrisdad.

Es de poco consuelo sugerir que muchos de los gue
se van, vuelven mis tarde, segin dice I Encoesta
Trienal de los Miembros realicads en 1989, porgue
estos ya se han incluido en el cilculo, Desde Is Encuesta
de 1983, sepin ln cual un 60% s quedaban mis de
tres meses (pobrica o no), parece gque ha habido una
lenda pero consiante disminveidn durante el erocial
primer afio. “Este hecho®, dice [a encuesta, “poede que
sen una exhoriacidn m que camblemos las cosas que
podemos, ™

Por qué se han kdo tambos recién legados? Ya es
muy tarde para preparar una lista de los porqués, pero
todavin podemos hacer unes conjeturas, Para empezar,
algunos principlantes son enviados a las reunlones de
AA, por los tribunales y centros de iratambento. Estas
NgenCiA cPErAn que un conocimiento personnl de AN,
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fomentara en ellos la aceptacion de la ayuda A.A. con
su alcoholismo. Pero algunos, no estan listos para
aceptarla,

La encuesta también indica queun 42% de los prin-
cipiantes tienen un problema con la adiccién a la droga
ademds de su alcoholismo, Algunos de estos individuos
llegan a darse cuenta de que su problema con ¢l alco-
hol no era muy grave, y que su problema principal es
la adicidn a la droga, lo cual les conduce a otro pro-
grama de doce pasos més apropiado para sus necesi-
dades.

Mientras la lista de posibilidades va alargandose, la
pregunta de mds urgencia es: ;Qué podemos hacer
para lograr que el principiante alcohdlico siga asis-
tiendo a las reuniones? Esto es de una importancia de-
cisiva hoy en dia cuando los grupos tienden a ser més
grandes y un principiante perplejo puede fécilmente
perderse entre las rendijas o pasar desapercibido —
especialmente si estd recién salido del centro de rcha-
bilitacién y tiene un buen aspecto. A continuacién
aparecen unas cuantas formas en que los miembros
individuales pueden llevar el mensaje, segin fueron
sugeridas en los Foros regionales, las mesas de trabajo
y las conferencias:
® Procurar que haya miembros para saludar a gente
que entra en la sala.
® En las reuniones grandes, pedir a aquellos que han
asistido a menos de tres reuniones (o que llevan una
semana o un mes sobrios) que se identifiquen, “no
para hacerles sentirse incémodos, sino para que poda-
mos conocerles.”

e También en las reuniones grandes, hacer que los
participantes se retinan en diversos grupos pequefios,
por lo menos durante una parte de la reunién.

e FPacilitar a los principiantes su niimero de teléfono,
y asegurarles que sus llamadas serdn bien recibidas.

e Siresulta que los principiantes tienen un problema
diferente del alcoholismo, explicarles la unicidad de
propdsito de A.A., v ofrecerse para llevarles a una
reunién de un grupo de doce pasos con ¢l cual ellos
pudieran identificarse.

® 5i ustedes salen después de la reunién para tomar
café y compartir, inviten a un principiante a acompa-
fiarles. Puede que sea la primera oportunidad de so-
cializar sobrio que haya tenido.

® Recalcar la crucial importancia para la sobriedad de
los Doce Pasos y del apadrinamiento y estar dispuesto
a compartir estos instrumentos como lineas salvavidas
para la recuperacion en A.A.

® Tener presente que cada dia la sobriedad es impor-
tante. La encuesta de 1990 menciona que un 40% de
los que llevan menos de un afio sobtios se mantendrédn
sobrios y activos en A.A. durante los siguientes 12
meses por lo menos, y que la cifra asciende al 90%
después de cinco afios.
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Es una alta prioridad llevar el mensaje a los princi-
piantes que necesitan nuestra ayuda. Dirigiendo una
reunién de principiantes, participando regularmente en
los grupos base y acogiendo a todo recién llegado con
el amor A.A., nuestros miembros siguen pasando a los
demés lo que tan libremente se nos dio a nosotros,

Sobres para contribuciones de aniversario

Nos alegra poder compartir con ustedes los dos sobres
adjuntos para contribuciones de aniversario. Su Oficina
de Servicios Generales les agradece su participacion
en el plan de aniversario como expresién de su gratitud
por la sobriedad. Cualquier cantidad que deseen enviar
serd gratamente recibida.

Tustituciones Csrrecciﬂmles

“La union hace la fuerza”
toma un nuevo significado

“Hace mucho tiempo que no sentia que mi presencia
pudiera importar en ningln sitio que no fuera aqui en
la prisién”, nos escribe Perry L., desde Red Creek,
Nueva York. “Pero entonces, me llegaron los regalos
de la Oficina de Servicios Generales — el Libro Graude,
Doce y Doce, y algunos folletos — y esa carta maravillo-
sa que me ayudo a creer que alguien alli afuera estaba
interesado en mi vida.

“Al leer las palabras ‘yo soy alcohdlico’ y ‘yo com-
prendo’ se me quitd un gran peso de mi espiritu. Doy
las gracias a todos aquellos de A.A. que han provocado
en mi este cambio de parecer que no habifa podido
hacer por mi mismo. Ahora entiendo lo que la frase ‘la
unién hace la fuerza’ realmente significa.”

Al igual que Perry, dos miembros del Grupo Way
QOut del programa de prepuesta en libertad de una insti-
tucidn correccional de Thorton, Pennsylvania, escri-
bieron a la G.S.0. para expresar su gratitud por su
sobriedad en A.A. que “es mucho més de lo que nunca
nos hubiéramos podido imaginar.”

Phil P. y Cliff M., nos explican: “Aunque estamos
fuera de la prisidon del alcoholismo activo, seguimos
buscando la hermandad de A.A. Con un pensamiento
sobrio nos Hega el deseo de una mejor manera de vivir,
Estar encarcelados nos hace recordar diariamente nues-
tros activos pasados; pero con la ayuda de los amigos,
el dia de hoy es mucho maés claro. Sabemos que, no im-
porta donde ni cuando, es posible encontrar una nueva
manera de vivir una vida sobria y feliz.”




i Puedes ayudar?

Bl Servicio de Correspondencia de Correccionales
(SCC) de la Oficina de Servicios Generales tiene una
lista de espera de muchos reclusos que desean esta-
blecer correspondencia con miembros de A.A. Si estds
dispuesto a participar en esta forma de llevar nuestro
mensaje a una persona en prisién, se ruega que escri-
bas a: Correctional Facilities Desk, G.5.0., Box 459,
Grand Central Station, NY 10163,

C.C.E

Los C.C.P. buscan formas de
cooperar con nuestros amigos

El comité de C.C.P. del drea del Sur de New Jersey,
recientemente tuvo la oportunidad de conectar con mas
de 500 profesionales que tienen contacto diario con los
alcohdlicos y sus problemas especiales.

L.a ocasidn fue la Conferencia Anual de la Asocia-
¢ién para la Prevencidn y Tratamiento del Abuso de
Sustancias Quimicas de New Jersey; el sitio, el Casino
Trump Castle de Atlantic City. Paul P., co-coordinador
del comité de C.C.P., dice: “El salén de exposiciones
servia también como comedor para los almuerzos de la
asociacion con oradores programados. Hste arreglo nos
ofrecié como expositores amplias posibilidades de pre-
sentar nuestro material.”

Hace notar que “algunos de los presentes eran pro-
fesionales del sistema de justicia criminal. Algunas per-
sonas con quienes hablamos no sabfan de qué trata
ALA, Y unos cuantos crefan erréneamente que éramos
vendedores o comerciantes. Pero otros eran, por casua-
lidad, amigos de Bill W. Nuestros 12 voluntarios se
turnaban en ocuparse de la exposicién de mesa; distri-
buimos centenares de paquetes de literatura, mds de
100 listas de reuniones y otros diversos ejemplares de la
literatura de AA.”

Cuando era apropiado, dice Paul, “explicabamos
nuestra tradicién de automantenimiento y el papel que
cada miembro activo de A.A. desempefia en levar el
mensaje de sobriedad. Para mi, poder ver la forma
positiva en que mis compaiieros de A.A. compartian su
experiencia, fortaleza y conocimientos de la recupera-
cién era una experiencia tremenda.”

Desde el norte de Michigan. nos viene una carta del
veterano Claude M, que amablemente disiente con lo
expresado en un articulo del ndimero agosto/septiem-
bre de Box 4-5-9, pég. 10, que decfa que una mesa de
trabajo recientemente celebrada en Alaska, acerca de
los problemas del abuso de las sustancias gquimicas
entre la poblacidn nativa del estado fue “el primero

de este tipo.” Claude, antiguo delegado de Alaska quo
recientemente se {rasladé a Michigan, dice “fue, en
realidad, el segundo. Bl primero se efectud en Sitka
en 1962.” o

“De gran interés histdrico, Claude nos cuenta que
“entre los A.A. presentesen la mesa de trabajo, estaban
el difunto Dy John L. Norris, M.D. (‘el Dr. Jack’),
custodio emérito no-alcohdlico, y la difunta Marty M.,
la primera mujer en lograr la sobriedad duradera en
A.A. Yo también estuve alli y dirigf la primera reunidn
abierta que se celebraba en Alaska para demostrar a
los profesionales como funciona la Comunidad.

“Se reynieron en la mesa de trabajo enfermeras,
médicos y asistentes sociales de todas partes del rela-
tivamente vecién constituido estado. El éxito que tuvo,
sobrepasd nuestros suefios, y el evento marcd nuestro
primer paso en el campo de informacién piblica de
ALA. en Alaska. Me siento orgulloso por haber parti-
cipado en los esfuerzos para enfocar la atencion de la
gente en los problemas alcohiélicos no sélo de los blan-
cos del estado, sino también de los alaskanos nativos,”

Instituciones de Tratamienm

Por qué recurren a A.A. las
instituciones de tratamiento

Los A.A. que participan en el servicio a menudo ani-
man a los profesionales a leer nuestra literatura, asistir
a upa reunién abierta y tratar de ver la Comunidad
como nosotros la vemos. Pero para nosotros, mirarnos
desde afuera es a veces una buena prictica. Vernos a
nosotros mismos como otros lo hacen, puede agudizar
nuestras percepciones (y nuestra gratitud) y ayudar-
nos a llevar el mensaje de A.A. un poco mejor.

Se present6 tal oportunidad el afio pasado en la Con-
vencién Internacional, cuando Vivian L. Smith, M.S.W,,
directora adjunta de la Oficina del gobierno para la
Prevencion del Abuso de Substancias (ADAMHA), en
Washington, D.C., discutié sobre por qué muchas ins-
tituciones de tratamiento envian pacientes a A.A. — v
también por qué algunas no lo hacen.

Haciendo notar que A.A. lleva en existencia unas
décadas mdis que el tratamiento tal como lo conocemos
hoy dia, Ms. Smith dijo: “Es generalmente reconocido
que A.A. ha tenido Ia mayor experiencia, y éxito, al
tratar con la dependencia del alcohol y con problemas
relacionados con el alcohol.” De hecho, sefiald, “algu~
nos suministradores de tratamiento envian a sus pa-
cientes a A.A. porque consideran la asistencia regular a
las reuniones como algo de suma importancia para una
recuperacién con éxito,” Y alainversa, “silos pacientes
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Bridging
the Gap

{p. 49), en inglés:
25 gf w; xe aplica of
descuento del 20%%.

sisten de forma irregular, s¢ considera gue corred mis
riesgo de recaer.”

i las instituciones dé tratamdiento estin recurriendo
cada ver més & AA., dijo ella, s "porque funciona”™, Y
enunckd algunas de las razomes como slgwe:

& "LaComunidad ol rece un microcosmod de uma so-
cledad no bebedora en la que las normas y costumbres
sociales fomentan la abstinencia. Este cs quizis ¢l as-
pecto mils complejo ¥ rico de ALA. El programa ayuda
a romper el aislamicnto social que €3 caracteristioo de
muchos alcohdlicos; los miembros estdn siempre dis-
pusstos a ayudarse wncs @ otros ¥ estin slempre dis-
ponibles.

¢ “La oportunidad de vincularse con un grupo es
eonsiderada por muchos como una parte integrante del
proceso de recuperacidn todal. La cohesidn del grupo
ofrece una serie de factorea curativos beneliciosss en-
tre los que se incluyen la universalidad (mo salrir en
solitario); wolver a wivir las experiencias familiores
sorrectivamente; ¥ desahogar las emociones contenidas.

# “El apadrinamiento s ofro de los elementos bisi-
cos de AA. Los padrinos, por haber vivido el sufri-
miento de primers mano, pueden pasar tradicionss bi-
gicas enfocadas de una manera prictica al alechdlico
en recoperacidn cunndo el tratambento ha fracasado o
terminado.

* “Los Doce Pasos proporcionan una manera fiicil
de entender la espiritualidud. El Primer Paso es admitir
la mmpotencia ante el alcohol. Reconocer las propias
imperfecciones de uno mismo et un paso bisico en la
creacidn de cualquier tipo de vida espiritual. No obs-
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tante, A.A. no defiende la autocondenscidn. En lugar
de elio, facilita la visidn de un mejor objetivo para I
vida de uno por medio de la creencia en un poder
superior, Esia creencia s¢ manifiesta en la forma en
que los miembroa de A.A. se apoyan uncs A obros —
ung prictica de comporamiento altroistico por medio
de In cual los miembros ayudss & oires . . ¥ & of mis-
mIF‘

* “AA ea gratis, Mo requiere persosal profesional
con Hulo v leencis ol cuerpo facultativo screditado
para o tratamiento. Estd alli para cualquisr individuo
una vez gue &l seguro se ha berminado.”

Por otro lado, Ms, Smith sugiere que "las institocio-
nes de tratamicnto que mo recurren 3 AuA. destacan
que su cficacia es imposibls de evaluar posgue no hay un
criterio cientifico para demostrar su dxito.” Ademds,
“algunos creen qué para clertos sectores con problemas
sociabes ¥ econbmicos abrumadores, la promesa de s0-
briedad de A.A. no es suficiente. Esto ez particalsr-
menbe cierto para alpuncs grupos minoriiarios.™

Pero mirdndolo bien, concluye ella, “el tratambento
no pusds competic con la completa intensidsd de la
experiencia de AA. En efecto, algunos consideran al
tratamiento como la charls de apimacién antes del
partido — ¥ & A A, como an sistema de ayoda para toda
la vida.”

LP.

Los nuevos A.S.P.
californianos son un tributo
a la cooperacién entre dreas

Seis muevos anuncios de servicio phblico, qué pronio
serin emitidos en todo el sur de California, nos de-
musatran bos buenos resubiados gue so pueden esperar
de 1a eooperacidn e intercambio de idess entre varias
firens,

Todo empezd en 1989 cuando KABC-TV, iratando
de responder & una necesidad de AS.P. dirigidos a bos
adolessentes con menos de 13 afics ¥ la gente de In
tercera edad residentes en los centros urbancs, lamd
a John 0., micmbro del comité de LP. de distrito de
Californis medio-sur, Debido a que la emisora cubre
todo el sur de California, Ia Damads tuvo un efecto de
onds nmediato v de gran amplitod.

Los delegados de les dreas Interesadas —sur, medio-
sur y San Diego,/Imperial— formaron un Comité ad hoc
Tri-dren de LP. para estudiar la viabilided de producir
los ASP., llevar la recomendacidn a sus respectivas
#rens ¥ prosegulr con el proyecto si fuera aprobado,
Resultd que ¢l comité se volverin a réunir muchas veces



alo largo de los dos afios sigulentes.

“Nuestras reuniones, celebradas en las tres dreds
segilin un sistema de rotacién, han sido desde el princi-
pio relativamente pacificas”, dice P.J.D., delegado del
drea medio-sur, y afiade que “se permiticron cuatro
miembros votantes por cada 4rea, incluyendo al dele-
gado y al coordinador de I.P.” Después de algunos
meses, cuenta P.J., el comité obtuvo la ayuda de Bill M.,
un oficial del area sur de California que se conoce bien
los asuntos cinematograficos, quien se puso a trabajar
en seguida con gran entusiasmo.

Fl tema de los A.S.P. es engafiosamente sencillo.
Segln explica Bill, “se ven partes de las caras de alguna
gente — ojos, narices, mejillas, bocas representativas
de diversas razas y naclonalidades — en primer plano
y constantemente fundiéndose unas con otras.” En un
anuncio de 30 segundos dirigido a los jévenes y a los
mayores, un anunciador dice, “Alcoholismo — no le
importa quién seas.” Después, seglin los rasgos faciales
aparecen y desaparecen, éstos siguen “hablando” por
31 mismos: “Al alcohol no le importa lo joven que yo
sea” ... “No l¢ importa de dbnde soy” . .. “No le im-
porta cudnto dinero tengo” ... “Y ni siquiera le im-
porta el idiora que yo hable.”

“Ni a nosotros tampoco”, dice el anunciador segin
aparece un grafico. Escritas en letras blancas con fondo
azul de Libro Grande hay varias lineas de palabras —
“Alcohélicos Andnimos/Un alcohdlico ayudando a
otro/Ni honorarios ni cuotas/Andénimo y confiden-
cial.” Al terminar, el anunciador sugiere, “Si crees que
tienes un problema con la bebida, llAmanos. Nosotros
hemos pasado por eso. No tienes que hacerlo solo.
Biiscanos en la guia de teléfonos.”

Hay tres A.S.P. de 30 segundos y tres de 10 segun-
dos de duracién producidos en espaiiol y en inglés, con
subtitulos para los impedidos del oido. Se espera que
KABC-TV empiece a emitirlos para finales del afio.

Bobie C., delegada del drea San Diego/Imperial,
hace notar que el costo de producir los A.S.P. fue me-
nor de $6,000. “KABC se ofrecid para préporcionar su
estudio y su equipo”, dice ella, “y al principio estdba-~
mos preocupados de que esto pudiera ser una afiliacion
con una organizacion ajena. Pero tras mucha discusién,
con la G.8.0. y con nuestras dreas, decidimos dar la
voz de ‘adelante’, ya que se habia ofrecido los mismos
servicios a otras organizaciones no lucrativas, siempre
sin condiciones. Y tenemos el copyright libre de com-
plicaciones.”

Los guiones definitivos de los A.S.P. fueron revisa-
dos y aprobados por unanimidad por las tres areas.
En el caso de dos de ellas —Sur y Medio-sur— los fon-
dos fueron provistos directamente por las asambleas
de drea. En el 4rea San Diego/Imperial, en la que L.P.
funciona como parte de la estructura de intergrupo,
informa Bobie, fueron provistos conjuntamente por los
intergrupos v las asambleas de drea. “Este proyecto”,
dice ella, ‘ha aumentado la conciencia del 4rea sobre la
importancia de la informacidn ptiblica y nos ha acerca-
do mucho més a todos.”

Jackie J., delegada del 4rea Sur de California, hace
eco de los sentimientos cxpresados por sus compafieros
miembros de comité cuando dice, “trabajar unidos ha
sido extraordinariamente beneficioso, Nuestras dreas,
aungue coincidan en algunos, tienen muy diferentes
problemas y necesidades, y esta experiencia subraya
nuestra unicidad de propdsito. Esperamos que éste sea
el primero de otros futuros proyectos en cooperacion.”

El comité acogerd con agrado la oportunidad de
compartir los nuevos A.S.P. con otras 4reas. Las copias
de los anuncios, ahora en cintas de video de una pul-
gada, pueden adaptarse a casi cualquier tipo de forma-
to. Si esta interesado, se ruega que se ponga en contacto
con: Public Information Desk, G.5.0., Box 459, Grand
Ceniral Station, New York, NY 10163.

BOX 4159

Orden de Pedido

Tarifa individual

Subscripcién por un afio ($3.50). ... Favor enviar .

. subscripciones:  $...........

Tarifa Especial para Grupos (Paquete de 10 cjemplares de cada nimero)

Subscripeién por un afio ($6.00) ... Favor enviar

Enviar a:

Nombre |

S
Total incluido $§..................

RO subscripciones:

- Sirvanse enviar cheque o

Direccion

giro postal a favor de:

Ciudad _ Estado o Prov.

Pais __

ALA. World Services, Inc,
P.0. Box 459

.. Cédigo Postal ..

Grand Central Station
New York, NY 10163
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Informe Final de la
Conferencia trata de
muchos asuntos |

En el Informe Final de 1a Conferencia de Servicios Ge-
nerales anual aparece una abundancia de informacién
actualizada sobre muchos aspectos de la Comunidad,

Las presentaciones se enfocan en diversos temas, ta~
les como el Apadrinamiento; las Finanzas, el Automan-
tenimiento y la Cooperacidn sin Afiliacion. Aparecen
informaciones de Gltima hora sobre la Reunidn de Ser-
vicio Mundial; biografias resumidas de los custodios
y una lista de los delegados. Aquellos que ticnen un
interés especial en las cifras, encontrardn un montén
de datos referentes al estado financiero de la Comuni-
dad. Log informes de los miembros del personal y de
los custodios explican con detalle los trabajos de la
(G.8.0. y describen los proyectos y los logros de los
comités durante todo el aflo. También estan incluidos
informes parecidos sobre el Grapevine.

Este es un informe confidencial — sélo para los
miembros de A A. Estd disponible ahora en espafiol
(85-32) al precio de $2.00, a peticién a la G.S.0. Se
aplica un descuento del 20 por ciento.

Temas sugeridos por el Grapevine
para las reuniones cerradas

Para sugerencias mas detalladas, ver las pdginas in-
dicadas.

Octubre (pag 29): (Qué es un “facilitador”?; al-
canzar a todos los ALA.

Noviembre (pag. 39): Nucstros cofundadores; el
Undécimo Paso; ¢es “promocion” realmente una pala-
bra malsonante?
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Calendario de A.A.

Publicamos este calendario como ‘un servicioé para nuestros
lectores. El que aparezea un evento en la lista no implica la
recomendacién o la aprobacién de nuestra G.8.0Q. Para més
informacién sobre algin evento en particular, dirijanse al
comité organizador del mismo a la direccidn indicada.

XI Reunién Nacional de Oficinas Intergrupales, los dias 11 al
13 de octubre de 1991, en México, D.F.

Informacion: Com. Org., Lizaro Cardenas No, 90, C.P, 06300,
Apdo. Postal -10022, México, D.F., México,

XX Convencion Nacional de Honduras, los dias 19 y 20 de
octubre de 1991, en La Ceiba.

Informacion: Com. Org, Apartado Postal 348, La Ceiba,
Atlantida, Honduras,

I Convencién Nacional de Nicaragua, los dias 15 al 17 de
noviembre de 1991, en Granada.

Informacién: Com, Org., Apdo. Postal No. 2247, Managua,
Nicaragua.

V Convencion Estatal del Norte de New Jersey, los dias 22 al
24 de noviembre de 1991 en Newark, N.J,

Taformacién: Con Org., 25 Pennsylvania Ave., Mewark, NJ
07102,

XI Congreso del Avea Noute, los dias 23 y 24 de noviembre de
1991 en San Luis de la Paz, Guanajuato,

Informacién: Com. Org., Ortiz Dominguez 27, Apdo. Postal
No. 88, San Luis de la Paz, Gto., México.

XXXIX Aniversario, los dias 21 y 22 de diciembre de 1991,
en San Francisco, Cérdoba, Repiblica Argentina.
Informacién: Com, Org,, Coldén 163, C.P, 2400, C.C. 149, San
Francisco, Cérdoba, Rep, Argentina.

(Planean celebrar un evento futuro?

Se ruega que nos envien informacion respecto a eventos
de dos o mds dias de duracién, programados para di-
ciembre, enero o febrero, con suficiente antelacion para
que llegue a la G.S.0. el 10 de octubre, a mds tardar,
la fecha limite para la edicién navidefia de Box 4-5-9,

Para su conveniencia y la nuestra — sfyvanse escri-
bir la informacidén a maquina 0 a mano en letras ma-
yusculas.



