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Radioaficionados llevan la hermandad y
el entusiasmo ‘“a través de las ondas”

La ilustracién de la tarjeta de 4 x 52 pulgadas muestra
una mano sujetando ligera pero firmemente una copa
de vino boca abajo. Bajo el encabezamiento HAAM,
uno se entera de que “la radio HAAM, establecida en
1953, es una comunidad internacional de miembros de
Alcohdlicos An6nimos que tienen también licencia de
radioaficionados. Estos HAAM ofrecen la cordialidad
y la amistad a los miembros que tienen dificultades para
asistir a las reuniones regulares. Se invita también a
participar alos A.A. radioyentes de onda corta . . . Para
informacion, péngase en contacto con ARS NSKDW,
4121 S. Fulton Place, Royal Oak, Michigan 48073,
U.S.A.;ollame al 313-549-5275.”

El indicativo de sintonia pertenece a Henry K., que
mantiene una lista actualizada de unos 250 HAAM
en los EE.UU. y Canadd que comparte con agrado.
“Nuestra gente entra y sale,” dice él. “Tenemos una
politica de puertas abiertas y nunca sabemos quién va
a aparecer.”

En beneficio del anonimato, se conoce a las reunio-
nes regulares por el nombre de “Amigos de Bill W.”
Ademas, son mas bien reuniones de cardcter informal.
“Ya que las bandas de frecuencias radiofénicas (cana-
les de transmision) estan abiertas para cualquiera,”
explica Henry, “no tenemos un formato como tal. Un
HAAM pregunta ‘;Cémo has pasado la semana?’; y
otro responde, ‘Estupendamente’ o ‘podria haber sido

mejor’ o ‘ayer por la noche fui a una reunién y el tema
era la gratitud . .. me hizo darme cuenta de lo buena
que es la vida.” Luego alguien puede compartir noticias
acerca de un nuevo miembro, o acerca de un veterano
de quien no se oye hablar hace tiempo.”

Acordarse de guardar ¢l anonimato de los miembros
individuales no es un problema ya que los radioaficio-
nados se conocen unos a otros principalmente por sus
indicativos de sintonia. Si les preguntas por los amigos
de A.A. con quienes han estado sintonizando durante
afios lo mds probable es que se refieran a ellos afectuo-
samente como WA2DAX, N4CTC o KW3Q. Si quieres
saber sus nombres, 2 menudo tienen que consultar sus
listas.

Ben L. (W7FNE), veterano de A.A. de Klamath
Falls, Oregon, es también un veterano radioaficionado.
“Porque hay una gran camaraderia entre esta gente,”
él dice, “era natural que los miembros de A.A. que
también tenian licencia de radioaficionados se unieran.”
Ben cree que el primer intento de hacer contacto fue
iniciado por un operador llamado Lew, de Seaford,
Delaware. En una carta que aparecié en el niimero de
junio de 1953 del Grapevine de A.A. €l escribid, “tengo
un pequefio transmisor casero que cuesta unos $20 (me
he gastado en whiskey esa cantidad muchas veces), y
me he puesto en contacto con compafieros que estén a
500 millas de distancia . . . contestaré a todas las cartas




El Box 4-5-9 es publicado cada dos meses por la Oficina de Servi-
cios Generales de Alcohdlicos Andnimos, 468 Park Avenue South,
New York, N.Y.

@ 1992 Alcoholics Anonymous World Services, Inc.

Direccién de correo: P.O. Box 459, Grand Central Station, New
York, NY 10163.

Subscripciones: Individual, U.S. $3.50 por aiio; grupo, U.S. $6.00
diez copias de cada nimero por afio. Cheques: Hacerlos a favor de
A.AWS, Inc., y debenn acompaifiar el pedido.

y ayudaré de cualquier manera que pueda.”

Un afio mads tarde, en mayo de 1954, hubo un anun-
cio de un pérrafo en el Grapevine solicitando los indi-
cativos de “los radioaficionados que les gustaria poner-
se en contacto unos con otros a través de las ondas.” Y
en junio de 1967, apareci6 un articulo, “.—.—mensaje
en Morse,” firmado “Anon.” pero escrito por Ben,
quien “habia iniciado una red de radioaficionados en
1964, utilizando sefiales de Morse de recuperacién a
bordo de un barco porque en aquella época era mari-
nero y necesitaba mantenerme en contacto con los A.A.
situados a grandes distancias, desde el Océano Indico
por ejemplo.

“Tuvimos una magnifica red funcionando muchos
afios, pero segln se fueron muriendo los veteranos, fue
desapareciendo gradualmente. Hoy sélo quedamos dos
usando el cédigo Morse — Jim D., de Taney Town,
Maryland y yo lo utilizamos unas tres veces a la semana
cuando teremos nuestras reuniones uno-a-uno.”

Una de las pocas mujeres en la lista HAAM de Henry
K., es Lee H. (KB6MXH) de Sunnyvale, California.
“En la lista hay una Mary Ann de Pennsylvania y Sonia
de Nueva York,” informa ella, “pero todavia no me he
puesto en contacto con ninguna de ellas.” Lee, sobria
en A.A. 19 afios, empezd a participar en HAAM hacia
la mitad de la década de los 80. “Participar en nuestra
reunién de ‘Amigos de Bill W.” es como estar unidos
de la mano de un extremo a otro del pafs,” dice ella,
“y te hace sentir muy bien. A veces una voz extrafia
pregunta, ‘;quién es Bill W.?” Normalmente nosotros
explicamos que se trata de un programa de Doce Pasos,
aunque en ocasiones alguien dice bromeando, ‘;Bill W.2
Es el hermano de George Washington . . > ”

Lee afiade que el radioaficionado es €l anico pasa-
tiempo regulado por un tratado internacional. Las ban-
das de frecuencia para radioaficionados acordadas por
la mayoria de los paises estdn intercaladas entre las
frecuencias de onda corta asignadas a los barcos, los
aviones, emisoras internacionales, las fuerzas armadas,
la policia y otros. En EE.UU. y Canads, se necesita un
permiso para operar una emisora de radioaficionado.
A los principiantes se les concede un permiso de “novi-
cio” una vez que aprueben una examen que a la mayoria
les parece relativamente facil, y después pueden ascen-
der a una clase “extra” que les otorga unos privilegios
de frecuencias especiales.

El coordinador de la red activa HAAM de California
es Robert B. (KJ6IL) de Santa Bérbara. “Al ayudar
a los alcohdlicos que participan en nuestras reuniones,”
él hace notar, “me doy cuenta de que sobre todo me
ayudo a mi mismo.” Aunque algunos no A.A. pueden y
de hecho entran en las reuniones de radioaficionados, €1
recalca, “no violamos las Tradiciones. Todos somos afi-
cionados, y no estamos tratando de hacer proselitismo
ni de promocionar A.A. en ninguna manera.”

Robert hace notar que est4 en contacto con A.A. de
todo el mundo y ha hecho “algunos amigos maravillo-
sos” entre los que se encuentra Wilf MacK. (VY2AA)
de Charlottetown, Prince Edward Island, Canada, quien
se identifica a si mismo como “siempre alcohélico.”
Como sucede a menudo, los dos radioaficionados deci-
dieron ser entre ellos algo mas que una voz incorpdrea;
se conocieron cuando Robert viajé a Prince Edward
Island. “La experiencia HAAM tiene un efecto de
onda,” comenta Wilf. “He estado participando unos 23
afios y he disfrutado cada momento. Aqui tenemos un
dicho y es que si hoy haces un contacto A.A., lo mas
probable es hoy no bebas ni te metas en problemas. En
mi caso, eso ha demostrado ser una gran verdad.”

Hank K. (N40OXO) de Tarpen Springs, Florida, esta
de acuerdo. “Es otra forma de trabajo de Paso Doce,”
dice, “y proporciona un sélido sistema de apoyo.” El
sefiala que los radioaficionados llevan “el lenguaje del
corazén” de A.A. a la enésima potencia porque “usa-
mos un lenguaje que el oyente inexperimentado no pue-
de entender. Por ejemplo,” dice, “si alguien no estd
asistiendo a las reuniones, puedo lanzar un comentario
028 (‘La banana que se sale del racimo normalmente
se encuentra pelada’) o 229 (‘Puede que ta seas el
tinico Libro Grande que algln pobre alcohdlico vaya a
leer’). Luego, digamos que estoy cerrando la transmi-
sién; te envio mi 73 (por ‘me despido’) mi 88 (“carifio
y besos a tu sefiora’) y por afiadidura, un 24 (‘manten-
te sobrio un dia a la vez’). Es divertido, funciona, y
siempre hay sitio en la mesa para uno més.”

La encuesta de los miembros de 1992
esta en curso

En julio, como preparacién para la Encuesta trienal de
los miembros de A.A., se enviaron cuestionarios anéni-
mos a 496 grupos de los EE.UU. y Canad4 por medio
de sus delegados de drea. Los cuestionarios fueron
completados durante las dos primeras semanas de
agosto en las reuniones regulares de cada grupo y fueron
devueltos al delegado, quien los remitié a la G.S.0.

Las respuestas al cuestionario estén siendo almace-
nadas en la computadora, y la compilacion de los datos
sera evaluada este invierno por el Comité de Informa-
ci6n Piblica de custodios. Luego, de la informacién



recopilada, ese comité preparard un propuesto folleto
de la Encuesta de los Miembros de 1992 para ser consi-
derado por el Comité de Informacién Publica de la
Conferencia de 1993.

A.A. ha venido haciendo esta encuesta cada tres afios
desde 1968. La Conferencia de Servicios Generales
aprueba la celebracién de esta encuesta y determina el
contenido del cuestionario. “El propésito de esta en-
cuesta,” como queda expresado en el Cuestionario de la
Encuesta de 1992, “ha sido mantener inforinados a los
miembros de A.A. sobre las tendencias actuales en las
caracteristicas del conjunto global de miembros, y faci-
litar informacién sobre Alcohdlicos Anénimos a la co-
munidad profesional y al publico en general como parte
de la tentativa para alcanzar a aquellos que atn sufren
del alcoholismo.”

El nuevo video
A.A. Rap With Us responde a
una necesidad expresada

Una definicién de “rap” es “compartir libre y franca-
mente con gente con problemas similares.” El nuevo
video de A.A. aprobado por la Conferencia, 4.4. —
Rap With Us, que presenta a cuatro miembros jovenes
de A.A. andnimos, subraya el principio de que nuestra
Comunidad esta abierta a cualquier alcohdlico, inclu-
yendo gente de color, los muy jévenes y aquellos de
ambientes poco afortunados. El video de 16 minutos
utiliza la misica y la letra del “rap” para conectar las
historias de desesperacion alcohélica y recuperacién en
A.A. compartidas por cuatro miembros jovenes, dos
muchachas y dos muchachos.

La historia del nuevo video comenzé al principio de
1990 con un enfoque de la Junta de Servicios Generales
en llevar el mensaje de A.A. a los alcohdlicos que pu-
dieran ignorar que la ayuda de A.A. estd disponible.
Alrededor de la misma época, la correspondencia reci-
bida en la G.S.0. indicaba que los miembros descritos
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en nuestra pelicula Los Jévenes en A.A. eran principal-
mente blancos, dejando asi un vacio de identificacién

para algunos alcohélicos jovenes. Por lo tanto, una

Acciéon Recomendable de la Conferencia de 1990 in-
dico que el Comité de Informacién Piblica de custodios
“considere la factibilidad de producir anuncios de ser-
vicio publico en video y para la televisién dirigidos a
los A.A. jévenes y a todas las minorias, conforme con
el deseo de A.A. de llevar su mensaje a todos los alco-
hélicos; y que su recomendacién al respecto sea pre-
sentada ante la Conferencia de Servicios Generales de
1991.” El Comité de LP. de custodios empezé entonces
a estudiar maneras de transmitir el mensaje de A.A. a
aquellos que pudieran no haber tenido la oportunidad
de un contacto con A.A. Se discutieron varios métodos
de transmitir el mensaje de A.A. en articulos de infor-
macién piblica. Luego el comité solicité propuestas de
productores de peliculas para presentar un video mode-
lo ante los Comités de I.P. de la Conferencia para su
consideracién.

Cuatro delegados de drea de California, Nueva York
y Texas ayudaron a seleccionar los jévenes miembros
de A.A., quienes fueron filmados en septiembre de
1991. Se establecieron guias sugeridas para asegurar
que se respetaran las Tradiciones de A.A. en cada
etapa de la grabacién. Se exhibié un boceto de la pro-
duccién completa ante el Comité de L.P. de custedios y
luego se remitié al Comité de L.P. de la Conferencia.
El video propuesto fue exhibido ante los miembros de
la Conferencia de 1992 y fue aprobado para ser produ-
cido y distribuido.

Tras algunos pequefios cambios en el montaje suge-
ridos por la Conferencia, el titulo, A.4. — Rap With Us,
fue escogido como el més apropiado de entre muchas
sugerencias hechas por los miembros de ambos comités
de 1.P.

Los grupos y comités de A.A. que participan en
llevar el mensaje a alcoh6licos jévenes pueden obtener
A.A. — Rap With Us por medio de su intergrupo u
oficina central local, o pedirlo a la Oficina de Servicios
Generales: VS-13, $15.00; se aplica un descuento del
20 por ciento.




Si A.A. no tuviera comités,
tendriamos que inventarlos

Con frecuencia, se le llama a A.A. una organizacion al
revés, porque, como Bill W. indic6, “la responsabilidad
final y la autoridad fundamental de nuestros Servicios
Mundiales reside en los grupos y no en los custodios o
en la Oficina de Servicios Generales.” Pero, ;como
comunican los grupos su conciencia de grupo a la Con-
ferencia de Servicios Generales? Y, en la “anarquia
benigna” de A.A., ;como consigue llegar a hacerse algo
que afecte a la Comunidad como un todo?

Aqui entra en juego la red de comités, ese multifacé-
tico mecanismo que vincula las muchas partes de AA.
— empezando en el grupo base y extendiéndose hasta
el distrito, el 4rea, los comités de custodios, los comités
de la Conferencia de Servicios Generales y la misma
Conferencia.

Para muchos, la palabra “comité” implica algo gris,
mondtono y pesado como un caballo de tiro. Pero “si
no fuera por los comités,” dice Frank P., antiguo dele-
gado del Area de la Costa Norte de California, “nos
serfa dificil lograr hacer algo en A.A. Nuestros comités
son en gran medida los que hacen posible nuestra
‘anarquia benigna.” Reunen informacién, la asimilan,
llegan a un consenso, y hacen recomendaciones en be-
neficio de los grupos a los que sirven.”

Frank, que actualmente sirve en la junta consejera
de la Oficina Central de San Mateo, dice que, “servir
en los comités de A.A. ha contribuido de més maneras
de las que pueda contar a mi desarrollo personal. Me
ha hecho ver la importancia de colocar ‘los principios
antes de las personalidades,” ha sido un recordatorio
constante de que, como decfa nuestro amigo y antiguo
presidente de la junta Bernard Smith, ‘aunque A.A. €s
importante para la existencia del individuo, ningtn
individuo debe ser vital para la existencia de A.A.” Me
ha ensefiado no sélo a formar opiniones, después de
hacer el trabajo necesario, sino a reunir el coraje para
expresarlas — y tener la compasién de permitir a otros
expresar las suyas.”

El antiguo delegado Ralph R. estd de acuerdo en
eso. “Me gustaria creer que llevo razon el 100% de
las veces,” dice, “pero por supuesto que no es asi.
Como miembro de un comité, de un organismo en
trabajo superior al mio mismo, he llegado a valorar
las diferencias de opinién. También, me he dado cuenta
de que trabajar con gente proveniente de diversas par-
tes del pafs me proporciona no solo un méas amplio
sino también un mas profundo punto de vista. Nuestra
ubicacién geogrifica tiene, sin duda, una influencia en
nuestras percepciones.”

Si no tuviéramos comités para llegar a una concien-
cia de grupo, indica Ralph, “tendriamos que inven-
tarlos o si no, ser gobernados por edicto, algo que pocos
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alcohdlicos tolerarian por mucho tiempo en su recu-
peracién. Dar cabida a la opinién de la minorfa, o de
los discrepantes, es vital para la unidad de la Comuni-
dad, para su supervivencia. No es raro que la opinién de
la minoria triunfe al final, lo que viene a decirme lo
importante que es tener el coraje de expresar mis con-
vicciones.”

Al describir los beneficios de la participacién en los
comités, Frank y Ralph mencionaron su experiencia
en el proceso de rotacién. “En A.A. hablamos de la
importancia de servir en puestos de liderazgo como
servidores de confianza informados,” hace notar
Frank, “pero no capté el completo significado hasta
que me llegd la hora de salir por rotacién. Entonces fue
cuando me di cuenta de que siempre hay alguien alre-
dedor para arreglar o estropear las cosas tan bien o
mejor que yo. La rotacién evita que los comités se
queden estancados y que a los miembros individuales
se les suba el puesto a la cabeza.”

Ralph dice pensativamente que “la comunicacién es
la esencia de A.A. Es una parte esencial de nuestro
objetivo primordial: llevar el mensaje de recuperacién
del alcoholismo. Nuestro sistema de comités es sim-
plemente un instrumento manejable para reunir nuestra
experiencia, fortaleza y esperanza compartidas para
asegurar que A.A. estard alli para los futuros alcohd-
licos como lo estuvo para nosotros.”

Las diversas lenguas
del lenguaje de A.A.

«“;Hola, Mercedes!”, respondio ¢l grupo sentado alre-
dedor de la larga mesa rectangular a la mujer mexicana
que acababa de identificarse (en espafiol) como alco-
hoélica. “{Hola, Gustavo!”, le replicaron al joven mexi-
cano. A Ia rubia de Argentina, al unfsono los miembros
dijeron “jHola, Nilda!” Alrededor de la mesa seguian
saludando a cada uno de los veinte A.A. participantes.
Y luego, a una neoyorquina nueva: “Hi, Rosemary!”

(Hola? ;Hi?

;Puedes adivinar dénde estaba compartiendo este
grupo? ;Madrid? ;Buenos Aires? No. No lo has acerta-
do. Esta era la reunién regular bilingtie del lunes por
la noche —la reunién Dulces 24— que se celebra en un
4rea muy poblada por gente de diversa procedencia del
Alto Manhattan, Oeste. Es la primera reunion de esta
indole en la ciudad de Nueva York.

No hay intérprete oficial de los compartimientos en
diversas lenguas que se oyen hacer a los asistentes. El
coordinador y co-fundador (en marzo de 1992) de la
reunién, Dan M., los traduce con soltura. Dan habla
cuatro idiomas — espafol, inglés, portugués e italiano.
Aunque el grupo esté designado en la lista como bilin-



giie, la mayoria de las veces se amplia para abarcar mas
que espaiiol e inglés. En una noche de lunes, puede que
Dan se vea llamado a valerse de los cuatro idiomas que
sabe, segln quién les visite. “Hace poco se presentaron
dos belgas (hablaban inglés) y, de vez en cuando, vie-
nen algunos italianos o turistas espafioles,” dice Dan.

A un visitante, la reunién puede parecerle mas multi-
lingiie que bilingiie. Incluso se nota un sabor intercul-
tural que sazona el compartir del grupo. “Mira,” dice
Dan, “el lenguaje de A.A. es del corazén. Nos entende-
IMos, unos a otros, porque yo soy borracho, todos somos
borrachos.” Y tiene razoén. Desde la lectura del Pream-
bulo (en espafiol y en inglés), durante todos los com-
partimientos (traducidos al inglés), hasta cerrar con la
Oracién de la Serenidad (en espafiol ), el habla es pura-
mente A.A.: la aceptacién, los problemas, la gratitud,
el desprendimiento.

El grupo se inicio, dice Dan, porque en esta drea que
comprende 55 cuadras de Manhattan, habia — aunque
sea dificil de creer — una sola reunién de habla hispana
a la semana. “Era increible no sélo porque la gente
tenia una clara necesidad de una reunion de habla hispa-
na, sino también porque muchos de los jévenes de este
barrio, que realmente podrian sacar provecho de A.A.,
son totalmente bilinglies. Es un aspecto importante de
sus vidas. Nos esforzamos por alcanzarlos en varios
idiomas,” afnade Dan,

Aunque se sientan mas cémodos cuando hablan su
lengua materna, no son pocos los miembros de Dulces
24 que quieren tener la opcién de hablar en inglés en
la reunidn, si asi lo desean.

Aida, oriunda de Puerto Rico, que se describe como
“neoyorriquefia,” lo explicaba (en inglés) asi: “Primero,
el espafiol es una lengua muy célida y tenemos mucho
que compartir por nuestra ascendencia hispana. Pero
las reuniones de habla inglesa son més francas, la gente
revela més acerca de si misma en las reuniones de habla
inglesa, y quiero tener tal franqueza en mi grupo base.
Esta reunion es a la vez franca y calurosa.”

En la sala, se seguia dando vueltas a la ensalada
internacional de idiomas. Regina, de Brasil, dijo al
grupo que, después de 12 afios de separacion, iba a
reunirse con su hija. Nilda, de Argentina, dijo que, des-
pués de afios marcados por las tentativas fracasadas por
parte de su familia, Gnicamente A.A. habia podido ayu-
darle a dejar la bebida. Ivan, un brasilefio que acababa
de llegar via Tokio, hablé de su gratitud por poder
compartir con sus compafieros de A.A. en todas partes
del mundo. Otros mads, de Peri y de México, hablaron
de liberarse de afios de soledad por medio de la Comu-
nidad.

Aunque Dulces 24 es la primera reunién bilingiie en
la ciudad de Nueva York, parece que otras van prolife-
rando, dice Dan, en otras partes del pafs — Texas,
Florida, Connecticut, New Jersey, Pennsylvania, Cali-

fornia— dondequiera que se encuentre una gran pobla-
«¢i6n de habla hispana fuertemente arraigada en los Es-
tados Unidos. Y, por supuesto, hace mucho tiempo que
las reuniones bilingiies son un elemento basico de A.A.
en Canada.

“No dirfa que fuera una tendencia,” dice Dan, “pero
es cierto que la gente quiere expresarse hablando el
idioma que le es més cémodo.” A veces esta comodidad
se experimenta en dos lenguas — la nativa y otra con la
que el individuo estd muy familiarizado. Por ejemplo,
en algunas ciudades iberoamericanas, Dan dice, “si
gente de habla inglesa inicia una reunién y luego estos
fundadores se van del pais, los nativos a menudo siguen
efectudndola en inglés porque — bueno, porque asi se
sienten mas cémodos.”

Servicios de la G.S. 0.

Seguir de cerca el ritmo
de A.A. alrededor del globo

“;Lois, estamos llorando en Pert!” se lamenta Jaime R.
en su llamada a la G.S.O. desde Lima. “No tenemos
ni literatura ni dinero.” Lois F., miembro del personal
que sirve en el Despacho Internacional de la G.S.0O.,
asegura a Jaime que todavia no ha habido tiempo para
que le llegue el paquete de obsequio de literatura que
clla le envi6 hace algfin tiempo. Jaime ain se siente in-
tranquilo, por lo que ella afiade, “voy a comprobarlo y
te volveré a llamar.” Ella cuelga el teléfono y pide a su
asistente bilingiie que verifique la fecha de envio del
paquete.

Le interrumpen otras llamadas, unas con peticiones
mds urgentes que otras, y cada una requiere tanto tiem-
po como la siguiente. Entre Hlamadas de teléfono y en-
cargarse del montén de correspondencia — Lois con-
testa una media de 175 cartas al mes procedentes de
todos los rincones del globo — ella contintia su trabajo
de coordinar y planear la Duodécima Reunién de Ser-
vicio Mundial que se celebrard en Nueva York del 25

Esta exhibicion de pared de las 22 ediciones en
idiomas extranjeros del Libro Grande se
encuentra en el pasillo que conduce

a la sala de conferencias de la G.S.0.
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al 29 de octubre. Sc espera que participen 39 delegados
de 25 paises. Este afio, el lema de la reunién, que tiene
lugar cada dos afios, es “Servicio: Privilegio de Todos.”

Todas estas actividades forman sélo una parte de las
funciones del miembro dél personal en este puesto que
rota cada dos afios. Hablando en general, cubre todos
los aspectos de llevar el mensaje de A.A. a todos los
sitios fuera de los EE.UU. y Canada.

Con excepcion de los pedidos de literatura, el coordi-
nador de Internacional recibe todos los asuntos de todas
partes del mundo — una llamada de Estocolmo, una
carta de un grupo de Tanzania o Kenya o de la Oficina
de Servicios Generales de Gran Bretafia, todo se encau-
za a través de este puesto. Hay una gran variedad de
cartas, cada una indicativa de la manera en que el men-
saje de esperanza de A.A. se ha difundido a tantos
paises. Un ejemplo tipico: una carta de alguien de
Trinidad que no sabe que hay alli una oficina del Con-
sejo Nacional de Alcoholismo; otra de un A.A. de
Kenya que nunca recibi6 el Libro Grande, Doce y Doce
y Viviendo Sobrio que le fueron enviados hace algunos
meses. Luego, hay una contribucién de $200 de un
grupo de habla inglesa del Jap6n; una peticién de infor-
macién del Departamento de Sanidad de Dublin, Irlan-
da, referente a los hijos de alcohdlicos. Esta ltima sera
remitida al Consejo Internacional de Aleoholismo de
Suiza. Otra carta mds es de un ruso de 64 afios lleno de
gratitud por las reuniones de A.A. en Moscu que la
G.S.0. le ayud6 a encontrar, y pide, finalmente, si se le
puede poner en coatacto con otros miembros de A.A.
de habla rusa con quienes podria mantener correspon-
dencia. Se le enviard una lista de los A.A. de habla rusa
de los EE.UU. que se han ofrecido para este tipo de
trabajo de Paso Doce.

Lois sirve también como secretaria del Comité Inter-
nacional de custodios, que sugiere normas y acciones
para llevar el mensaje a ultramar, especialmente a los
paises donde, por ahora, no existe una estructura de
servicio. “Les doy a conocer lo que estoy haciendo en
términos de la planificacién de la Reunién de Servicio
Mundial, lo que esta aconteciendo con las traducciones,
lo que ocurre en A.A. alrededor del mundo,” dice ella.

Supervisar las traducciones de la literatura de A.A.
—desde la peticién inicial hasta la publicacién— es una
parte importante del despacho Internacional. El Libro
Grande estd publicado ahora en 23 idiomas, incluido el
inglés.

“La publicacion de traducciones es uno de los aspec-
tos méis complejos de este puesto,” dice Lois, y afiade,
“no hay una manera prevista de hacerlo. Y en muchos
casos, es el asunto del huevo y la gallina. Por ejemplo,
puede que en un pafs no haya ningin grupo (excepto
los grupos de habla inglesa) porque no hay literatura.”
La rapida difusién del mensaje de A.A., junto con la
apremiante necesidad y los fordes limitados en muchos

6

Afy 0roy,

¥ AHOy, hKC
Ba m

2 3
/\' A X

Un popurri de folletos de A.A. de recuperacion
en varios idiomas.

paises han ocasionado cambios en las normas de tra-
ducciones de la Comunidad. En muchas ocasiones en el
pasado, explica Lois, un miembro de A.A. que afirmaba
tener dominio de un idioma determinado, pedia permiso
para hacer una traduccién del Libro Grande. La Junta
de Servicio Mundial de A.A. le decia a él o a ella que se
pusiera en marcha con la traduccién. Si el evaluador
del servicio de traduccién indicaba que el texto era
satisfactorio, se concedia al pais el permiso para con-
tinuar. Luego, la estructura de servicio de A.A. o un
comité de literatura del pais pagaba, publicaba y dis-
tribuia el libro durante un periodo de tiempo acordado.
Corrientemente, si un pais quisiera alguna literatura,
“nosotros les recomendariamos que empezaran con
folletos. Son mads faciles de hacer. Al ir creciendo su
estructura de servicio, y quisieran traducir el Libro
Grande, nosotros les proporcionariamos los fondos
para publicarlo, y seglin vendieran los libros, nos de-
volverian el dinero.”

El problema esta en que muchos paises carecen de
estructura de servicio o fondos o ambas cosas. “En
cuanto a Rusia, hicimos algo sin precedente,” dice Lois,
explicando que A.A.W.S. enviaba una cantidad sustan-
cial de literatura a ese pais el afio pasado. La necesidad
de ayuda era alli tan grande que, hace unos cuantos
afios, “después de mucha discusion, la Junta de Servi-
cios Generales decidié hacer una gigantesca visita de
Paso Doce,” dice clla. Al mismo tiempo, surgié una
necesidad de traducciones en los Estados Unidos, donde
€l alcoholismo estaba convirtiéndose en problema para
los inmigrantes de Camboya, Vietnam y China. Asi que,
en este caso también, se aceleraron los tramites y el
Comité Internacional de custodios decidieron traducir
y “publicar folletos basicos de recuperaciéon en esos
idiomas para su distribucién en este pais.”

“Al empezar a trabajar en este despacho me sentfa
abrumada,” Lois confiesa. “No es algo que puedas
aprender remitiéndote a un manual . . . tienes que cono-
cer a los jugadores, y no me sentia adecuada. Tienes que



saber por qué dos intergrupos en alguna ciudad de ultra-
mar estdn en competencia, o por qué hay en otro pafs
una escision en la estructura de servicios generales.”

Tuvo que trabajar seis meses en el puesto para darse
cuenta de por qué Sarah P., su predecesora, lo habia
llamado su “favorito.” Dice: “Ahora me siento estimu-
lada por el puesto, y me gusta enormemente.” Muchos
A.A. de todas partes del mundo ahora son viejos amigos
suyos. “A menudo tengo noticias de sus esfuerzos de-
dicados, de lo diligentes que son en llevar el mensaje. Al
tener noticias de Rusia, puedo formarme una idea de
como era aqui en este pais durante la década de los
treinta. Ellos verdaderamente hacen todo lo posible
para mantenerse sobrios y llevar el mensaje.”

Las Areas aumentan sus
esfuerzos para capturar
recuerdos antes que sea
demasiado tarde

Una abundancia de la historia de A.A. reside entre las
memorias y recuerdos de los veteranos que todavia
estdn con nosotros, muchos de ellos ya en sus 80 6 90
afos. En consecuencia, los comités de archivos histé-
ricos nuevos y establecidos estdn acelerando sus esfuer-
zos para rellenar los huecos del dlbum de familia de
A.A. —y a menudo recogen algunas imagenes fascinan-
tes del pasado.

Hasta la fecha, hay archivos histéricos activos en
més de las tres quintas partes de las 91 dreas de los
EE.UU. y Canadd, y muchos nuevos estin surglendo
constantemente, entre ¢llos el Comité Conjunto de HlS-
toria y Archivos Histéricos del Intergrupo y Area de
Servicios Generales del Norte de New Jersey.

El miembro Ken B. dice: “Nuestro objetivo primor-
dial es doble: (1) documentar y conservar los hechos
histéricos de A.A. en New Jersey; y (2) grabar entre-
vistas con tantos veteranos como podamos, luego trans-
cribir las grabaciones en papel no 4cido de buena cali-
dad para registrarlas permanentemente.”

Los archiveros de New Jersey, al igual que sus cole-
gas de todas partes, se deleitan con sus “hallazgos,” y
su entusiasmo es contagioso. “Estén apareciendo ver-
daderas sorpresas de la década de los 40,” informa Ken.
“Una de ellas es una carta de una mujer principiante
que fue excluida (temporaimente) de las reuniones de
un grupo sélo para hombres del condado Bergen. Otra
es una lista de reuniones segregadas de New Jersey
(mencionadas como ‘Negros’). Y lo que pudiera ser
la primera de su categoria, una ‘Reunién para J6 ovenes,’
fue encontrada en una lista de 1948.”

El nuevo comité estd buscando activamente una serie
de articulos especificos, entre ellos los programas viejos
usados para los banquetes de intergrupo y las conven-
ciones de drea. “Lo que para ustedes no es sino algo
amarillento que estd acumulando polvo puede que para
nosotros sea parte de nuestros documentos histéricos,”
seflala Ken. “Por ejemplo, mientras estdbamos revisan-
do unos cuantos programas viejos que tenemos, descu-
brimos que el orador invitado de nuestro segundo Ban-
quete de Intergrupo en 1947 era el mismo Bill W. Y el
buen amigo de A.A., el Dr. William Duncan Silkworth,
compartié el podio con él.”

Ken pide que “si alglin miembro individual o grupo
tiene antiguos materiales referentes a A.A. en New
Jersey —programas, listas de reuniones, corresponden-
cia y estd dispuesto a donarlos (o prestarlos para co-
piarlos),” haga el favor de ponerse en contacto con:
Archives Committee, P.O. Box 1256, Asbury Park,
NJ 07712.

El boletin de drea:
donde los A.A. se mantienen
en contacto

Apenas estaba seca la tinta de la primera edicién del
Libro Grande en abril de 1939, cuando los A.A. estaban
trabajando en otro medio de comunicarse, unos con
otros, en plan regular — utilizando ese vehiculo consa-
grado, el boletin sin adornos.

El primer boletin de la Comunidad fue que se sepa,
el “A.A. Bulletin,” publicado en noviembre de 1940
por la Fundacién Alcohdlica (ahora la Oficina de Ser-
vicios Generales). El boletin, precursor del Grapevine,
se imprimié con un mimedgrafo antiguo.

Pasados cuatro afios, en junio de 1944, aparecié en
escena el primer numero del A.A. Grapevine. Un bole-
tin ambicioso de ocho péginas, concebido primordial-
meate como una “reunién por escrito,” se convertiria
de su formato original de 8” x 127, en la revista tamafio
de bolsillo que conocemos hoy. Mientras Box 459 nos
ha dado una imagen del desarrollo de los grupos de
A.A.y de la ampliacién de sus servicios mundiales, el
Grapevine ha hecho una crénica del desarrollo de la
Comunidad desde la perspectiva de la recuperacién
personal.

A lo largo de los afios, los boletines de A.A. han
crecido como hongos en pueblos y ciudades en todas
partes de los Estados Unidos y Canad4. La mayoria son
publicados por intergrupos u oficinas centrales de érea,
asambleas, comités de distrito y archivos histéricos.
Muchos tienen nombres ingeniosos como, por ejemplo,
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El Fichero, el Corcho, La Gaceta de la Serenidad, y
Espiritu Libre. La mayoria toman como ejemplo el

iginal A.4. Bulletin, que recalcaba los temas de auto-
rs:iamc nimiento v “unidad adentro, armonia afuera, y
una puerta abieria a todos.” En general, traen noticias
acerca de las actividades de servicio, junto con articulos
adaptados de oiros boletines de AA. y de la fiteratura
aprobada por h {om‘t‘t encia, Siempre ha habido una
abundancia de sermones v hwmor, lo cual, segin Bob
Y., archivista de Arkansas, “indica la aptitud de los
ALA. para aprender unos de otros y nuestra capacidad
para relrnos de nosotros mismos.”

Hn Baton Rouge, Louisiana, ¢l “No Booze News”
llega a unos mil miembros de ALA. cada mes. Zdith R.,
gerente de la oficipa central, quien “lo compone mas
o menos,” nos informa que alrededor de una docena de
abonados pagan $5.00 al afio por los ejemplares que
les enviamos por correo; los demds se distribuyen a
mano, normalments en la reunién mensual de los repre-
sentantes de las oficinas centrales. El costo de imprimi
el boletin de cuatro piginas es algo menos de $180 al
1008, ¢ ado por el presupuesto de la oficina central.

A1

3%"“?"03&5’%111@” una lista de voluntarios que atenderdn
teléfonos para las lamadas de noche,” explica Edith,

“y wi ndaric de los eventos prozimos, incluyendo
celebraciones de aniversarios personales; informes acer-
ca de las reuniones recién celebradas v quiénes asistie-
ron; v cartas cuando nos Hegan, Por supuesto que utili-
zamos solamente los nombres de pila ¢ iniciales de los
apellidos.” En el nlimero de junio, ella hace notar, se
publicaban noticias de la convencién v un refrén tran-
quilizador: “Comes un sapo vivo por la maflana v nada
peor te sucederd durante el resto del dia a menos que
bebas.”

Hon Wilmi
Intergroup”
gerente de la

con, Delaware, se publica “News From
diez veces al afio, nos informa Nancy S,
sficina, Explica que es po%ﬁ le minimizar
el costo de publicar el boletin, de 8-12 paginas, gracias
ala de a del editor Bob W, en (Z(is’zmv publishing.”
Imprimimos, como promedio, unos 550 cjemplares.
Mis de 100 de ellos se @ma’an a mi@mbz‘@n y pmpos de

50 centavos ¢/u 6 $5.00 p{f}}f 11
los demis se disiribuyen pfin@ipalﬁ‘mm@ a los grupos.

sCr z.pgzo;n cuiu,lai,

Los gastos del boletln ascienden a unos $400 al mes, y

0 con ia donaciones de los miembros y las

ce siete afios que la Oficina Ceniral de Oregon
v el “Rogue Newsletter.” Bs nina hoja impresa en
armbas caras v, “nos cuesta solamente $19 al mes produ-
cir los 150 ejemplares gue necesitamos,” dice Eddie H.,
un veterano que Heva 43 afios en ALA., para quien
“The Rogue” es una obra de amor, “Respecto al color,”
Hesto dwsnd@ de quien lo leve al impresor.”

ouston, Texas, Dick P., secretario ejecutivo de

oo

la Asociacién Intergrupal, nos dice que cada nimero del
“Link”, un boletin bimensual de sels paginas, llega a
500 personas. “Los gastos de correo son bastante ele-
vados,” explica, “porque enviamos por correo unos 300
ejemplares al precio de 52 centavos cada uno, ¢ un
total de $156.00. Pero el papel cuesta solamente unos
$30 al mes v el texto lo escribimos v montamos por
computadora y luego lo fotocopiamos.” Iniciado en los
afios sesenta con el nombre de “The Intergroup News-
letter,” y rebautizado el “Link” en 1988, ¢l boletin de
Houston “cs importante para muchos ALA, de nuestra
Area, nos representa tales como somos en la recupera-
cién v el servicio — muy parecido a un album de fotos
familiar. Hojear ejemplares de niimercs atrasados nos
causa ung maravillosa impresion de 3‘“1@‘%11]"0 desarrollo,
nuestros cambios ¥ nuestra continuidad.”

Tennessee reflexiona sobre
sus puntos fuertes g/ g‘é@é@:@é es

“Que empiece conmigo” fue el tema que acertadamente
describia la Asamblea del Area de Tennessee celebrada
en Memphis el pasado otofio. Fue el escenario de un
inventario colectivo a fondo gque pocos asistentes, in-
cluyendo a Donald A., coordinador del Comité de
Grapevine del estado, podrén olvidar facilmente.

“Hste inventario,” escribe Donald, “tuvo éxito prin-
cipalmente porque la moderadora, Mary Aan C., anti-
gua delegada de Virginia, se habia informado detalla-
damente del asunto y estaba iotalimente preparada.
Después de estudiar las actas de muestra drea recopila-
das durante los Gltimos dos afios, ella produjo un
amplio cuestionario qne se distribuyé entre todos los
preseates para ser usado como guia.”

¥ cuestionario estaba dividido en varias secciones;
entre ellas se inclufan: Personal, Grapo, Distrito, Ofi-
ciales de Area y Asambleas de Area. Las preguntas,
mis de cien, eran muy precisas y cubrian todos los
aspectos del servicio imaginables. Bl proceso de inven-
tario se prolongd hasta altas horas de la noche y durd

todo el fin de semana.

[y

Mary Ann comenta: “Hacer el inventario puede ser
perturbador, pero también es productive y liberador.
La Asamblea de Tennessee trabajd duramente para
identificar los asuntos problematicos y cargar con la
responsabilidad de las solnciones. Fue un privilegio ser
una parte de ello.”

Al recordar la experiencia, Don dice con gratitud

“descubri lo poco que 6 acerca del servicio mds alld de
nivel de grupo. Ast que, con mi agradecimiento perso-
nal a la moderadora por abrirme os ojos, ‘que empiece
conmigo.”




Nuevas cintas del Grapevine

Dos nuevas cintas case-
tes, “‘Sponsorship,” Vol.
I y 11, ahora estdn dis-
ponibles (en inglés) en
el Grapevine. La colec-
cion de articulos com-
parte la experiencia de
miembros de A.A. para
quienes el apadrina-
miento ha sido una parte
Sy vital de su sobriedad y
Volume BEE== aquellos cuyas vidas han
: sido enriquecidas por
apadrinar a otros. Se
presentan una variedad
de enfoques, incluyendo
apadrinar a los reclusos por correo, y apadrinamiento
temporal, y algunas ideas de cémo hacerlo. Las cintas
de Grapevine cuestan $5.50 c/u; $35.00 si se compran
dos o mds. Para pedirlas, escriba a: P.O. Box 1980,
Grand Central Station, New York, NY 10163-1980.
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L.T.
El Servicio de Instituciones

de Tratamiento dentro del
marco de las Tradiciones

Recientemente llegd una carta al despacho de Institu-
ciones de Tratamiento referente a un articulo aparecido
en un nimero de 1984 del antiguo Treatment Faciliites
Newsletter. Al remitente le parecia que estas gufas para
los A.A. que llevan el mensaje a hospitales y centros
de desintoxicacion, que estdn de acuerdo a las Doce
Tradiciones de A.A., son todavia oportunas y merecen
reimprimirse. Nosotros también lo creemos asi; por lo
tanto, aquf estan:

Dentro de las Tradiciones

¢ La unidad de una reunién de A.A. dentro de una
institucién de tratamiento es esencial para llevar el men-
saje de A.A.

e ] os miembros de A.A. que llevan el mensaje a las
instituciones de tratamiento, al igual que todos los A.A.,
no son sino servidores de confianza. No tratan de im-
poner sus ideas en la reuniéon de A.A. en la institucién
de tratamiento. Dejan que el Poder Superior dirija la
reunién.

¢ Los pacientes que tienen doble adiccién pueden asis-
tir a las reuniones de A.A. siempre que uno de sus

problemas sea el alcohol. Sélo el paciente puede decidir
si él o ella tiene el deseo de dejar de beber.

- ® La Tradicién Cinco es realmente de lo que se trata

el trabajo de Paso Doce en las instituciones de trata-
miento; llevar el mensaje al alcohdlico que todavia
sufre. Esto es lo que los A.A. hacen mejor, compartir
su experiencia, fortaleza y esperanza con los alcohéli-
cos que sufren, especialmente con aquellos que estin
en las instituciones de tratamiento. Para un miembro de
A.A. no puede haber un cometido mds importante que
el de llevar el mensaje.

e Cooperamos pero no nos afiliamos. Deseamos traba-
jar con los administradores y el personal del programa
de las instituciones de tratamiento pero no deseamos
vernos unidos a ellos en las mentes de los administra-
dores, pacientes, personal o el publico. A.A. estd dis-
ponible para las instituciones de tratamiento pero
asociar ¢l nombre de A.A. puede causar la impresion
de afiliacién. Por lo tanto, una reunién o un grupo de
A.A. que se reline en una institucién de tratamiento no
debe llevar el nombre de la institucién.

e Cuando se invita a los miembros de A.A. a una ins-
titucidén para dirigir una reunién sélo para los pacientes,
no se pasa la canasta en esta reunioén ya que no es un
grupo de A.A.

¢ Los A.A. llevan el mensaje de A.A. porque les ayuda
a mantenerse sobrios.

® Los A.A. deben acatar los reglamentos de la institu-
cién de tratamiento, aun si ellos puedan estar en desa-
cuerdo con sus normas. Aunque los A.A. estén en
desacuerdo con los métodos usados por algunas institu-
ciones de tratamiento, se dan cuenta de lo conveniente
que es cumplir con lo esperado, y simplemente llevar
el mensaje de A.A. Los A.A. que hacen trabajo_de
Paso Doce en las instituciones de tratamiento no se
deben desviar de su propdsito primordial.

¢ J.os miembros que llevan el mensaje a las institucio-
nes de tratamiento representan al mismo A.A. ante el
personal de las instituciones. Los miembros de A.A.
que participan en este trabajo deben tener presente que
son la “atraccién” hacia A.A. no sélo para los pacien-
tes sino también para los miembros del personal de la
institucién.

® Anteponer los principios a las personalidades les fa-
cilita a los A.A. que llevan el mensaje a las instituciones
de tratamiento poner en primer lugar su objetivo pri-
mordial. Recordemos siempre que el anonimato — no
atribuirnos el mérito por nuestra propia recuperacién o
la de otros — es la humildad en funcionamiento.

¢ Dejemos de preocuparnos por cémo una institucion
de tratamiento o un profesional hace su trabajo con el
alcohélico. Preocupémonos sélo por una cosa — lleve-
mos el mensaje de A.A. a los alcehdlicos que estan su-
friendo — vamos a intentarlo.”
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Nuevos anuncios de
servicio publico para TV

“Alcoholismo — no le importa la edad que usted tenga”
dice una voz an6nima al comienzo de los seis anuncios
de servicio ptiblico para televisién (A.S.P.) dirigidos
a las personas de edad avanzada y los adolescentes. Los
nuevos anuncios para TV, disponibles en una cinta
en formato de 347 (TV-40), 1”7 (TV-41) 0 2” (TV-
42), incluyen miembros de A.A. anénimos jovenes y
viejos que ponen bien en claro que A.A. estd abierta
para todos los alcohdlicos sea cual sea su edad, sexo
o condici6n.

Los seis anuncios de 10 y 30 segundos de duracion,
disponibles al precio de $10.75, incluyen dos dirigidos
alas personas de edad avanzada, dos mds para los ado-
lescentes y dos para ambos grupos. Cada A.S.P. estd
hecho de forma que permite la adicién de una voz o gra-
ficos para suministrar el nimero de teléfono de infor-
macién de A A, local.

La claridad y la simplicidad de cada mensaje se debe
a los A.S.P. originales, que los lectores habituales de
Box 4-5-9 recordardn ver en la seccién de L.P. del ni-
mero de octubre/noviembre de 1991. Se originaron
cuando tres asambleas de drea de California aunaron
sus esfuerzos para responder a las peticiones de mensa-
jes televisados cortos para alcanzar a los alcohélicos
no incluidos en los A.S.P. ya existentes. Este proyecto
de cooperacion fue dirigido por un comité ad hoc com-
puesto por representantes de cada una de las tres dreas,
y los guiones finales fueron revisados y aprobados por
cada asamblea.

Después de terminar la produccion, la informacién
y los detalles fueron compartidos generosamente con
los A.A. de otras areas que estaban interesados en
adaptar localmente la idea. Se tomé la decisién con-
junta de ofrecer la cinta original y todos los derechos
a A.A. World Services, Inc., la junta que supervisa la
produccion y distribucién de todo el material aprobado
por la Conferencia. Este ofrecimiento poco comun fue
remitido al Comité de Informacién Publica de custo-
dios, el cual, tras la aprobacién de la Junta de Servicios
Generales, aprobé agradecidamente que los A.S.P. fue-
ran enviados al Comité de Informacion Piblica de la
Conferencia de 1992 para su consideracién. El Comité
de la Conferencia llegd a la conclusién de que los A.S.P.
estaban bien hechos y eran de utilidad para llenar un
vacio en nuestro actual inventario de comunicaciones
de servicio publico aprobadas por la Conferencia, y fue-
ron aprobados para ser distribuidos.

Los comités de A.A. locales pueden adquirir una o
mds cintas por medio de su intergrupo u oficina central
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local, o por medio del formulario de pedidos que se
encuentra al final del catdlogo de literatura de la G.S.O.

I.C.

Los A.A. dialogan con
amigos profesionales
en mesa de trabajo en Ohio

“Hemos celebrado mesas de trabajo en el pasado, pero
esta era la primera en presentar un panel de profesiona-
les, todos ellos pertenecientes al sistema judicial. Se
discutié y se compartié sobre una serie de asuntos deli-
cados, y se podia literalmente sentir abrirse los canales
de comunicacién.”

Asi informa Joan A., que preside el Comité de Ins-
tituciones Correccionales de Noreste de Ohio. Ella hace
notar que algunos de los cuarenta y pico A.A. presentes
se mostraban preocupados por problemas que surgen
de las personas enviadas por los tribunales. “;Qué se
puede hacer acerca de las personas enviadas que estan
enojadas ¢ interrumpen las reuniones?,” pregunté al-
guien. “;Y qué se puede hacer con los que ni siquiera
son alcohdlicos?”

El panel de profesionales, en el que se incluia un juez,
un oficial de libertad condicional, un director de servi-
cios de presos y un gerente de programas de tratamien-
to, escuchd los comentarios atentamente y ofrecié algu-
nos de su parte. (Admitieron que en ocasiones unos
pocos no alcohdlicos se filtraban por la red, pero dijeron
que se estaban aplicando procedimientos de seleccién
mas eficaces.)

Para evitar el exceso de asistencia a una o dos reunio-
nes, se sugirié que los comités de I.C. suministren al
juez y a los oficiales del programa una lista de las reu-
niones de A.A. que se celebran dentro de la jurisdiccién
de la corte y solicitaron que se rotara a las personas
enviadas. Al mismo tiempo, enviar a los nuevos tinica-
mente a las reuniones abiertas de orador, en las que so-
lamente pueden escuchar, no hablar, y por lo tanto
seran menos propensos a alborotar.

En cierto momento de esta discusion, informa Joan,
“se nos ofrecié un recordatorio conmovedor del porqué
estdbamos alli. ‘Yo fui enviado por la corte,” dijo un
compaiiero. ‘No crefa que ese fuera mi sitio. Era alboro-
tador, y durante mucho tiempo les odiaba a ustedes.
Ahora llevo dos afios sobrio en A.A., pero si no hubiera
estado alli para mi, yo no sé donde estaria hoy.” ”

“Todavia se puede sentir el efecto de onda de la
mesa de trabajo,” dice Joan, “y estamos trabajando
para asegurarnos de que ésta sea la primera de muchas
por venir.”



C.C.F

Como un comité decaido
recargo su bateria

“El comité que tenia diez afios de existencia no era en
efecto un equipo de gente operante, sino que se parecia
a un gato callejero perdido — o sea, como un pobre
desamparado, existia, pero tenfa poca entidad — y a
casi nadie le importaba su condicién.”

Rich S., antiguo delegado del area Noroeste de Ohio/
Sureste de Michigan, se refiere al comité de 4rea de
cooperacién con la comunidad profesional que él ha
coordinado desde el pasado mes de enero. “Nos reuni-
mos unos cuantos de nosotros,” dice, “‘y decidimos que
la inica manera de convertir nuestro gato en tigre era
conseguir que la gente se interesara y participara en
nuestras actividades.”

Primero, el pufiado de miembros ya interesados “em-
pezamos a reclutar descaradamente, presentando nues-
tro caso en las reuniones y solicitando ayuda en todas
partes,” Rich nos cuenta. Dio resultados, y el comité
empezd a crecer. Después estaba el asunto de la parti-
cipacién. Se ponia bien en claro que, para llevar el men-
saje de A.A. con cficacia a los profesionales del drea
en sus reuniones y convenciones, los C.C.P. tenian nece-
sidad de una exposicién. Escasos de dinero, pero con
una abundancia de energia y de ideas colectivas, deci-
dieron hacerla ellos mismos.

“Una pandilla de borrachos sobrios y entusiastas, tra-
bajando en conjunto, logramos obrar un milagro inme-
diato que no costaba casi nada,” comenta Rich con una
sonrisa. “; Tienes necesidad de un armazén? ;de partes
metélicas? ;de alfombrado? ;de material impreso?
(Ddnde vas a conseguir ayuda? De los A.A. interesados
que, por casualidad, comercian en estas cosas, o que
conocen a alguien que lo hace. Fuimos a consultar con
un vidriero desconocido y resulté que incluso €l era un
alcohdlico en recuperacion.”

La exposici6n compuesta por tres tableros separados,
alfombrada atractivamente en azul y gris, tiene cuatro
pies de alto, dos pies de ancho y seis pies de largo. Los
tableros de la izquierda y de la derecha llevan las pala-
bras Alcohdlicos Ardnimos, y el del centro, en que se
ven dos manos cogidas, identifica el comité de C.C,P.
Y tenemos alli almacenado un buen surtido de literatura
de A.A. aprobada por la Conferencia.

“Nos estamos divirtiendo grandemente y hemos teni-
do mucho éxito con esto,” dice Rich. “En una reunién
de médicos recién celebrada, nos encontramos entre
dos exposiciones montadas por centros de tratamiento
¥, no obstante, la nuestra atraia el mayor interés.”

El comité, que ahora tiene 22 miembros activos, estd
tratando de alcanzar a profesionales en los hospitales y

escuelas locales y los del sistema juridico, para men-
cionar unos cuantos. “Hemos tenido una reaccién muy
positiva,” Rich nos informa. “Las palabras corren y
las solicitudes de informacién nos vienen llegando.

-

Todo lo que estd pasando es muy emocionante y, sin
duda, nada estarfa pasando si no tuviéramos el apoyo
de nuestra asamblea de drea y del comité de I.P. del
intergrupo. Parece que tener un objetivo en comin, el de
ayudar al alcohdlico que sufre, estimula las ideas acer-
tadas y nos une cada dia més.”

Temas sugeridos por el Grapevine

para las renniones eerradas

Para sugerencias mas detalladas, ver las péginas in-
dicadas.

Octubre (pagina 23): La familia después; la histo-
ria de A.A.

Noviembre (pagina 27): Enfermedad de tres face-
tas; Anonimato y atraccién en lugar de promocién,

(Planea celebrar un evento futuro?

Se ruega que nos envien informacién respecto a eventos
de dos o mds dias de duracién, programados para di-
ciembre, enero o febrero, con suficiente antelacién para
que llegue a la G.S.0. el 30 de octubre, a méas tardar,
la fecha limite para la edicién navidefia de Box 4-5-9.

Para su conveniencia y la nuestra — sirvanse escri-
bir la informacién a méquina o a mano en letras
mayusculas.
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Publicamos este calendario como un servicio par A ny
lectores, Bl que aparezca un evento en la lis
recomendacion o la aprobacién de nuestra (5.5.(
informacion sobre algln evento en particular, dirfjans
comité organizador del mismo a la direccidn indicada.

Calendaxi

stros
y 1a

XE Antversario, los dias 3 y 4 de octubre de 1992, en Tlaque-
vagque, Jalisco.

Tnformacions Com, Org., Oficina Intergrupal, Jalisco No. 63,
San Pedro Tlaquepaque, Jal, Codigo Postal /‘3500, Mexico.

KV Convencidn Maclonal de @‘Ammsmﬂ 3 los dias 17 v 18 de
octubre de 1997, en Chimaltenango, Guatemala,

Informacins Com. Org., Oficina de Servicios G
Postal 1736, Guatemala.

Reunitm de Servicing Generales ¢ O
30 y 31 de octubre v 1 de noviembre de 1992,
Yucatdn,

Informaciom Com. Org,
97600, Mérida, Yucatan,

Apdo, Postal 1551-Sue, 8,
México.
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pas Cont Org) 085G, Loyola 1182 (1414), Buenos
Reptiblica Avgentina,

o8 dias 7y 8 de no-
5-068, 09000 Iztapa-

fas 14 v 15 de noviem-
ragua,
%a stal #2247, Managua,

5 Apcumdﬂ

34

0, los dias 21 v 22 de noviembre de

7 de Ledn 481-10, Guada-

w, los dias 26 al 29 de no-
evada,

i acidn; Com Oig, ?(74n State St., Commercial Cenger,
s Vegag, Mevada 89109,

7wm tos dias 27 al 29 de noviembre de 1992, en Cou-
San Diego,

om. Org., 522 Marge PL, San Marcos, Califor-




